
М О С К В А
2 0 2 4

Г О Д О В О Й  О Т Ч Ё Т  Ф О Н Д А  « С О - Е Д И Н Е Н И Е »  |  2 0 2 3



Вступительное слово Германа Грефа
Вступительное слово Андрея Белоусова
Вступительное слово Натальи Соколовой

О Фонде «Со-единение»
10 лет добрых дел

ПРОГРАММА «РЕГИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Вступительное слово Ольги Кудрявцевой

Всероссийская перепись слепоглухих людей 
Трудоустройство и занятость слепоглухих
Досуговые центры
Обучение слепоглухих
Сопровождаемое проживание
Адресная помощь
Добрый дом (Дом для слепоглухих в СЗФО)
Такси для подопечных

Ассоциация «Со-гласие»									       
	
Передача опыта (проект «Опиши мне красоту родного края»)
Удалённая компьютерная поддержка
Служба юридической поддержки
Адаптивные спортивные занятия				  

Сообщество семей слепоглухих								      
	  
Мамина школа
Школа активных родителей: продолжаем движение
Передышка с пользой
Учиться могут все
Проекты по социально-бытовой адаптации в регионах
Проект «Ресурсная зона»

СОДЕРЖАНИЕ

6
7
8

9
10

12

13

15
17
18
21
22
25
26
27

28

30
33
34
35

36

38
41
42
43
44
45

3



ПРОГРАММА «ИНФОРМИРОВАНИЕ И ВОВЛЕЧЕНИЕ»

Вступительное слово Юлии Шляндиной

Кинопроекты Фонда (победа на кинофестивале «Лампа»)
Художественное творчество (портал «Зрячее сердце»)
Журнал «Ваш собеседник» 
Фотовыставки с портретами подопечных Фонда
«СлепоглухиеTV»
Покупая помогаем-2023
Поможем детям услышать этот мир
Уличная сенсорная площадка в Ставрополе
Благотворительный бал
Географический диктант-2023
Творческий конкурс «Со-творение»
«Добрая ёлка» и новогодний домик
Благотворительные сборы
Благотворительный киоск МТС Банка
Публичная деятельность
70 лет слепоглухому профессору А.В. Суворову
Факты-2023
Победы подопечных Фонда «Со-единение»
Годовой отчёт-2023
СМИ и соцсети

Центр творческих проектов «Инклюзион»
 
Форумы-фестивали «Особый взгляд»
Проект «Внимание. Театр»
Инклюзивный день в РГБ
Показы спектаклей в рамках фестивалей
Инклюзион.Школы
Сайд-проекты
Команда бухгалтерии Фонда
Команда администрации Фонда вместе с исполнительным директором

Финансовый отчёт

Попечительский совет
Совет Фонда

Стратегические партнёры 
Партнёры 
Информационные партнёры 

ПРОГРАММА «НАУКА, ОБРАЗОВАНИЕ И ТЕХНОЛОГИИ» 

Вступительное слово Виктории Пефти

Ресурсный центр «Ясенева Поляна»

Услуга «Передышка»
Тренировочные квартиры
Ранняя помощь
Дополнительное образование
Сопровождаемое обучение молодых людей со слепоглухотой
Взаимодействие с образовательными учреждениями
Академия «Со-единение»
Летний лагерь
Издательская деятельность
Праздники и экскурсии

Лаборатория «Сенсор-Тех» 

Линейка нейроимплантов ELVIS
Умный помощник «Робин»
Программа «Робин Онлайн»
Аудиоигры для незрчячих и слабовидящих людей
Цифровой сервис «СУРДО-ПОМОЩЬ»
Устройство распознавания речи «Чарли»
Виртуальная выставка социальных организаций «НКО-Онлайн»
SMW Patch
Короткой строкой

54

СОДЕРЖАНИЕ СОДЕРЖАНИЕ

46

47

49

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

60

62
66
66
68
69
70
71
71
71

72

73

75
77
78
79
80
81
82
83
84
85
85
86
87
88
89
90
91
92
93
93

94

97
99
100
100
101
103
104
105

106

107
109

110
111
112



К своему юбилею Фонд 
«Со-единение» подходит 
как стабильная организация, 
способная адекватно отвечать 
на вызовы времени, ни на 
день не прекращая помогать 
своим подопечным. Создавая 
эту организацию 10 лет назад, 
мы ставили целью системную 
и постоянную помощь нашим 
подопечным; и конечное решение 
проблемы слепоглухоты в будущем. 
Очевидно, что слепоглухие 
люди будут появляться в силу 
объективных причин (генетических, 
возрастных и др.), однако Фонд 
должен был предложить решения 
в области изучения генетических 
процессов и способов вернуть 
людям зрение и слух.

Отрадно видеть, что 
в течение всех 10 лет работы 
«Со-единение» расширяет поле 
благополучателей — слепоглухим 
людям предоставляются гаджеты, 
устройства от слуховых аппаратов 
и ноутбуков до дисплеев Брайля. 
Это помогает решить вопрос 
доступности как информации, так 
и окружающего пространства. 
А если учесть, что среди 
флагманских проектов Фонда 
обучение компьютерной 
грамотности, то это ведёт 
в конечном итоге к решению одной 
из важнейших Национальных целей 
развития России1 — цифровой 
трансформации. Причём, в очень 
узком сегменте, кому раньше выход 
в Интернет был практически 
недоступен.

Работа Фонда не должна 
прерываться — как минимум, пока 
окружающее пространство 
не станет полностью доступным 
для людей с инвалидностью, пока 
в медицину не поступят решения, 
над которыми работает команда 
«Со-единения». От всего сердца 
поздравляю коллектив Фонда 
с юбилеем. Это важная и большая 
дата в стремительно меняющемся 
мире. Рад, что этот десятилетний 
путь с Фондом мы прошли вместе. 
Впереди ещё много важных дел 
и задач, которые обязательно будут 
достигнуты.

10 лет — возраст достаточный
для подведения промежуточных
итогов работы некоммерческой 
организации. В 2014 году
Агентство стратегических 
инициатив, обратившись 
за экспертной поддержкой 
к Обществу социальной поддержки 
слепоглухих «Эльвира», учредило 
Фонд «Со-единение»; это стало 
отправной точкой, когда общество 
и государство поместило 
слепоглухих людей в фокус 
постоянного внимания.

Работа, которая проделана за эти 
10 лет, оказала существенное 
влияние на положение таких людей 
в нашей стране. Они вышли из 
социальной изоляции, пользуются 
техническими средствами 
реабилитации и выходят в Сеть. 
Для них проводятся спортивные 
и социокультурные мероприятия. 
А одинокие слепоглухие люди 
живут в домах сопровождаемого 
проживания. Фонд ведёт 
разработку инновационных 
медицинских решений - 
нейроимплантов, которые 
в перспективе способны вернуть 
слепоглухим людям зрение и слух.

 

Разумеется, благотворительному 
сектору нужны инвестиции — 
в современных условиях без них 
сложно адекватно реагировать 
на вызовы времени и продолжать 
развитие, в том числе 
технологическое; а это одна 
из фундаментальных задач Фонда 
«Со-единение».

Благотворительность — сфера, 
которой так же, как и ряду других 
важнейших сфер в нашей стране, 
необходимо импортозамещение. 
В сфере слепоглухоты это касается 
обозначенных выше имплантов. 
Всё необходимое для полноценной 
жизни наших граждан должно 
оставаться в фарватере научной, 
производственной, экономической 
деятельности. Тем более, когда 
поток конкурирующего импорта 
иссяк, а значит — открылось окно 
возможностей. Фонд становится 
частью системы построения 
технического суверенитета страны.

Поздравляю Фонд «Со-единение» 
с юбилеем. Оглядываясь назад, 
можно сказать, что сделано 
не просто много: практически
с чистого листа создана целая

инфраструктура, проекты Фонда 
масштабируются в регионы, 
становятся частью госпрограмм, 
дочерние организации расширяют 
спектр помощи на глухих 
и незрячих людей; все вместе 
двигаясь к основной цели — 
созданию для слепоглухих людей
в России условий для развития
и полноценной интеграции 
в общество.

.

Заместитель председателя Попечительского совета Фонда (с 2014 года), 
Первый заместитель Председателя Правительства Российской Федерации.

Председатель Попечительского совета Фонда (с 2014 года), Президент, 
Председатель Правления ПАО Сбербанк.

Герман Греф Андрей Белоусов
Председатель Попечительского Совета Заместитель председателя Попечительского совета

Вступительное слово Вступительное слово
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  1 Указ Президента РФ №474 от 14.07.2020 г.



Вряд ли кто-то мог подумать 
10 лет назад, что сегодня мы будем 
заниматься высокими технологиями, 
разрабатывать отечественные 
нейроимпланты, развивать 
социальное предпринимательство, 
привлекать инвестиции, открывая 
новые горизонты фандрайзинга. 
Что на базе Фонда будет создано 
целое созвездие организаций, 
которые охватывают все сферы 
жизни наших подопечных. 
Что Фонд будет входить в десятку 
самых цитируемых НКО, наши 
экспонаты будут доступны для 
тактильного осмотра в ведущих 
музеях страны, спектакли 
с участием слепоглухих актёров 
будут номинироваться на «Золотую 
маску», а один из них войдёт 
в репертуар Московского 
губернского театра. Что благодаря 
взаимодействию Фонда с органами 

власти слепоглухота станет 
отдельной категорией в перечне 
заболеваний; дисплеи Брайля 
будут бесплатно предоставляться 
инвалидам по слуху и зрению, 
эксперты Фонда войдут в состав 
комиссий по разработке 
законопроектов, связанных 
с незрячими и глухими людьми.
Что обученные нами специалисты
будут работать по всей России,
а сам Фонд присоединится 
к управляющим органам 
крупнейшей международной 
организации, которая занимается 
слепоглухотой. Что у наших 
технических разработок не будет 
аналогов в мире, а PR-проекты 
получат множество профильных 
наград. И все коллеги и партнеры 
будут высоко оценивать результат 
нашей работы.

Я верю, что эффективность работы 
Фонда напрямую зависит от 
воспроизводимости результата. 
Наша экспертность, практический 
опыт и поддержка доноров 
позволяют добиваться высоких 
показателей. Сегодня же я хочу 
отдельно поблагодарить наших 
подопечных — людей, которые 
вместе с нами строят систему 
помощи слепоглухим, собственным 
примером мотивируют нас 
двигаться дальше, чья жажда жизни 
вдохновляет на новые амбициозные 
проекты. Люди, потерявшие слух 
и зрение, не сдаются и находят 
с нашей поддержкой возможности 
для самореализации. Не сдаёмся 
и мы. 

Окончила географический факультет МГУ им. М.В. Ломоносова. Работала 
в международных рекламных агентствах полного цикла (Bates VIAG 
Saatchi&Saatchi, Leo Burnett). В некоммерческом секторе — с 2010 года. 
С 2010 по 2015 гг. — заместитель исполнительного директора по вопросам 
организации информационной деятельности в Русском географическом 
обществе. С 2017 года — в Фонде «Со-единение». Вначале работала 
директором по фандрайзингу и PR; с 2020 года — исполнительный
директор Фонда. Среди личных проектов — первый социальный флешмоб
#наизнанку в поддержку людей с одновременными нарушениями слуха 
и зрения; онлайн-игра о жизни на ощупь; выставки тактильных экспонатов 
«Трогательная история» (с партнёрами); курирует от Фонда «Со-единение» 
разработку нейроимплантов ELVIS и др. В 2020 году получила 
Благодарность Мэра Москвы. В 2023-м — почётную грамоту 
от Министерства торговли и промышленности РФ. Член Попечительского 
совета Благотворительного фонда «Доброта Севера».

Наталья Соколова
Исполнительный директор Фонда «Со-единение»
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О Фонде поддержки слепоглухих «Со-единение»

В 2024 году Фонду «Со-единение» 
исполняется 10 лет. Это большая 
дата для организации, которая год 
от года росла (и растёт) во всех 
смыслах этого слова — множились 
проекты, появлялись дочерние 
организации. Мы всё увереннее 
вставали на ноги — и в итоге стали 
флагманом в сфере всесторонней 
системной помощи слепоглухим 
людям.

Что такое 
слепоглухота?
Слепоглухота — врождённое или 
приобретённое одновременное 
нарушение слуха и зрения. 
Это особо сложная форма 
инвалидности, поскольку человек 
теряет слишком много информации 
(80-90% мы получаем с помощью 
зрения и до 10% с помощью слуха) 
и вынужден восполнять её 
с помощью других органов чувств. 

Когда был создан 
Фонд?
Учреждён 8 апреля 2014 года 
на заседании Наблюдательного 
совета Агентства стратегических 
инициатив. Решение о создании 
Фонда было обусловлено тем, что 
после распада Советского Союза 
слепоглухими людьми практически 
никто не занимался (существовала 
только одна всероссийская 
организация), люди во-многом 
были предоставлены сами себе. 
Нашей целью стали кардинальные 
изменения в области поддержки 
и социальной интеграции людей 
с одновременным нарушением 
слуха и зрения. 

Какие у Фонда 
дочерние 
организации?
Ресурсный центр «Ясенева Поляна» 
(позже Академия «Со-единение», 
теперь самостоятельное НКО) 
возник в 2015 году. В 2016-м мы 
учредили Лабораторию «Сенсор-
Тех». Тогда же возник театральный 
проект «Инклюзион». Также 
при участии Фонда появилось 
«Сообщество семей слепоглухих», 
которое, в свою очередь, стало 
одним из учредителей Ассоциации 
«Со-гласие».

Чем занимается Фонд?
Основные направления 
деятельности Фонда:

• «Региональное развитие» 
(адресная помощь, сопровождаемое 
проживание, Ассоциация 
«Со-гласие», «Сообщество семей 
слепоглухих» и др.),

• «Наука, образование 
и технологии» (ресурсные центры, 
издательская деятельность, 
лагеря для подопечных, научные 
разработки);

• «Информирование и вовлечение» 
(фандрайзинговые и пиар-
мероприятия, театральный проект).

Деятельности каждого из 
направлений посвящён отдельный 
раздел нашего отчёта.

Миссия Фонда
Создаём для слепоглухих людей 
в России условия для развития 
и полноценной интеграции 
в общество.

Видение Фонда
Слепоглухие люди в России живут 
обычной жизнью и имеют все 
возможности для реализации 
своего потенциала.

Основные достижения 
Фонда «Со-единение» 
и его дочерних организаций 
отражены в нашем 
таймлайне.
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10 лет Фонда «Со-единение»: таймлайн 

• установлено взаимодействие 
   с партнёрами в области 
   слепоглухоты
• старт Всероссийской переписи 
   слепоглухих людей
• начато формирование сети 
   досуговых центров для наших 
   подопечных
• единственный в стране журнал 
   для слепоглухих людей 
   «Ваш собеседник» становится 
   флагманским проектом Фонда

Создание Фонда 
«Со-единение»

2015
2017

2019

2020

2021

2022

2023

2018

2016

Европейская неделя 
культуры и реабилитации 
слепоглухих людей

• премьера спектакля
   «Прикасаемые»

Открытие «Тихого дома» 
и ресурсного центра 
«Ясенева Поляна»

• премьера фильма 
   «Слово на ладони»
• разработан профстандарт
   тифлосурдопереводчика
• старт проекта «Мамина 
   школа»

Привезли в страну 
технологию бионического 
глаза и провели две 
первые операции

• стартовал флешмоб
   #наизнанку
• старт услуги 
   «Передышка»
• начато формирование 
   сети театральных школ 
   «Инклюзион»
• проведена Всероссийская
   неделя слепоглухих

Презентован проект ELVIS

• внесение услуги 
   «Передышка» в реестры 
   госуслуг
• разработан гайд 
   по созданию сайтов, 
   доступных незрячим 
   людям
• «Мамина школа» 
   предоставляет онлайн-
   консультации семьям 
   со слепоглухими детьми
   со всей России

Премьера фильма 
«Осторожно, трогать 
разрешается!»

• начата разработка
   первого российского 
   кохлеарного импланта
• Центр для слепоглухих 
   людей «Открытые 
   двери» начал работу 
   в Нижнем Новгороде

«Робин» вошёл 
в Федеральный перечень 
ТСР

• Фонд получил статус 
   партнёра национальных 
   проектов
• открыт портал для 
   пишущих слепоглухих 
   людей «Зрячее сердце»

Открытие «Доброго 
дома»

• начало выпуска
   международных журналов 
   о слепоглухоте DBI Review
• снят пилот сериала «СГ: 
   Слепоглухой/супергерой» 
   (с участием актёров 
   из «Игры престолов»)
• разработан первый 
   в мире VR-симулятор 
   болезней глаз SMW Pro
• старт проекта «Пешая 
   сотня»

Разработка устройств 
«Робин» и «Чарли»

• «Сенсор-Тех» стал резидентом «Сколково»
• разработана игра о жизни на ощупь
   (победа на фестивале Silver Mercury)
• старт форумов-фестивалей социального
    театра «Особый взгляд»
• впервые в России издан учебник
   «Тифлосурдопедагогика»
• вошли в управляющий состав Всемирной
   ассоциации слепоглухих (Deafblind 
   International)

Государство стало бесплатно 
предоставлять брайлевские 
дисплеи слепоглухим людям

• увеличены часы 
   тифлосурдоперевода 
   для наших подопечных
• стартовал проект тактильных 
   выставок «Трогательная 
   история»
• гастроли «Прикасаемых» 
   в Европе
• проведение первой в мире 
   Международной молодежной 
   конференции по слепоглухоте
• старт проекта «Тренировочные 
   квартиры»

2014
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ПРОГРАММА 
«РЕГИОНАЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ»
Год создания программы — 2016

Программа занимается реализацией 
проектов на территории России, 
призванных изменить в лучшую 
сторону качество жизни 
слепоглухих людей. Нам удалось 
выстроить взаимодействие 
с региональными партнёрами, 
которые поддерживают наши 
инициативы и помогают оперативно

получать информацию от 
подопечных. Также мы стараемся 
поддерживать идеи самих 
слепоглухих людей — множество 
реализуемых проектов родились 
благодаря их предложениям.

Целями программы являются:

• выявление, учёт потребностей 
   и комплексная поддержка
   слепоглухих людей;
• создание и поддержка 
   региональных центров;
• тиражирование в регионах 
   РФ успешных практик помощи 
   слепоглухим людям и др.

Грядёт десятилетие Фонда — 
естественный рубеж, чтобы 
подвести итоги, наметить планы 
и сделать выводы, в том ли 
направлении мы идём, делаем ли 
всё возможное для помощи нашим 
подопечным, какие проекты имеет 
смысл продолжать, а какие 
с благодарностью завершить.
За эти годы нам удалось
выстроить систему работы 
в регионах как со взрослыми, 
так и с детьми со слепоглухотой, 
с родительским сообществом. 
Фонд представляется мне 
прообразом семьи, которая 
и в горе, и в радости не покидает 
подопечных, а они отвечают 

взаимностью. Как организация 
мы постоянно проходим 
трансформации, и без поддержки 
слепоглухих людей многих 
достижений просто не было бы. 
За 10 лет вместе мы пережили 
многое — и сами по себе, и вместе 
со страной, и даже со всем миром. 
Что нас ждёт впереди? Последние 
годы научили не загадывать 
надолго вперёд, но планировать 
и, желательно, иметь планы B и C. 
Через год будущее превратится 
в настоящее, оно создаётся сейчас 
нашими ежедневными действиями, 
шагами — надеюсь, впереди их 
будет немало.

Алесь Адамович сказал: «Человек, 
если занял навсегда какое-то 
место, точку в твоём сердце, он не 
свободное место занял, которое 
мог бы заполнить и кто-то другой. 
Он не занимает, он создаёт эту 
светящуюся точку, без него её 
и не было бы в тебе…» Я часто 
вспоминаю людей, с которыми за 
время работы в Фонде меня свела 
судьба и которых уже нет с нами, 
и пока мы помним о них — они 
живы и помогают нам идти дальше, 
каждый день делая этот мир 
чуточку лучше.

.

В Фонде работает с 1 сентября 2015 года. В программе «Региональное 
развитие» — с её основания в 2016 году, сначала в качестве менеджера, 
потом заместителя руководителя, а с июня 2019 года — руководителя 
программы. С 2019 года — директор Ассоциации «Со-гласие». До этого 
работала в структуре Всероссийского общества слепых и в проекте «Диалог 
в темноте» (социальное предпринимательство), получила большой опыт 
работы и общения с людьми с инвалидностью по зрению. Образование — 
педагогическое (филология, иностранные языки), психологическое 
и управленческое. Преподаванием английского языка и переводами 
занималась более 15 лет, работала с разными целевыми аудиториями — 
от школьников младших классов до сотрудников международных компаний. 

Ольга Кудрявцева
Директор программы

П Р О Г Р А М М А  « Р Е Г И О Н А Л Ь Н О Е  Р А З В И Т И Е »
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Всероссийская перепись слепоглухих  

— В прошлом году мне рассказали про Фонд «Со-единение», 
а сотрудникам Фонда — обо мне. Скоро я прошла перепись, 
и буквально через несколько дней мне предложили посещать 
спортивные занятия. Там я познакомилась с другими слепоглухими 
людьми, с которыми начала общаться и вне занятий. Также мне 
предложили пройти обучение компьютерной грамотности. А летом 
вручили умную трость «Робин». Такая мощная поддержка придаёт 
жизненных сил!

— О Фонде узнала осенью. После заполнения анкеты со мной 
связалась сотрудница Фонда, задала вопросы и обратила 
внимание, что у нас второй ребёнок со схожими диагнозами. 
Заполнила анкету и на него. В итоге мне сообщили, что Фонд 
может пригласить обоих детей на реабилитацию в сурдоцентр 
«Тоша и КО». Это был лучший подарок к Новому году! 

Елена Мотырева, 
подопечная Фонда (Москва)

Оксана Белова,  
мама подопечных Фонда (Липецкая область)

Целью проекта является создание 
и постоянная актуализация базы 
данных подопечных Фонда. 
На 1 января 2024 года в ней 
содержалась информация 
о 4439 слепоглухих людях 
(696 — несовершеннолетние).

Принять участие в переписи 
можно любым удобным способом: 
обратиться на горячую линию 
Фонда по телефону 
8 (800) 333-50-00, оставить 
заявку на сайте слепоглухие.рф, 
написать на почту 
help@so-edinenie.org, 
а также с помощью физических 
и юридических лиц в регионах РФ.

База данных аккумулирует всю 
необходимую информацию 
о подопечных, что позволяет 
находить индивидуальный подход 
к каждому, оказывать необходимую 
помощь и предоставлять обратную 
связь.
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Трудоустройство и занятость слепоглухих

С момента создания Фонду было 
важно решить одну из важнейших 
проблем наших подопечных — 
трудоустройства и относительно 
достойного заработка. В советские 
времена незрячие и глухие 
люди работали на специальных 
предприятиях. Среди них были 
и те, кто не видел и не слышал 
одновременно. Некоторым из них 
предоставляли квартиры.

Однако в 1990-е эти предприятия 
стали повсеместно закрываться. 
В итоге слепоглухие люди лишились 
заработка, а найти новое место 
в условиях бурно развивающегося 
частного бизнеса было непросто.

В 2014 году, с первых месяцев 
работы Фонда, мы стали 
трудоустраивать слепоглухих 
людей. Как у себя, так 
и в компаниях-партнёрах. Уже 10 
лет с нами работает юрист Дмитрий 
Балыкин. Наши друзья из NIVEA 
взяли  в штат сразу несколько 
наших подопечных. Суммарно мы 
трудоустроили больше сотни своих 
подопечных!

В частности, в 2023 году мы 
поддержали две керамические 
мастерские:

• Творческое объединение «Круг» 
(Москва);
• Творческая мастерская «Клевер» 
при Ассоциации «Интеграция» 
(г. Новосибирск).

В них на постоянной основе 
работают 18 слепоглухих людей, 
ещё 15 человек приходят 
периодически. Поддерживаем мы 
и тех, кто решает включиться 
в процесс разово.

Помимо этого, в наших 
проектах (и проектах дочерних 
организаций) работают 14 человек 
с инвалидностью, пятеро — 
подопечные Фонда; в штате самого 
«Со-единения» трудится Вадим 
Хайретдинов, который и ранее 
активно участвовал во многих 
наших начинаниях.

— Наша работа требует не только профессиональных навыков, 
но и умения общаться с людьми с особыми потребностями. 
Важно понимать, что каждый человек уникален, поэтому нужно 
адаптироваться к различным ситуациям и находить подход 
к каждому пользователю.

— В мастерской «Клевер» мы делаем красивые работы. Мне тут 
очень нравится! Комфортная обстановка, добрые коллеги. А ещё 
я люблю придумывать интересные идеи для посуды. Я поняла: 
важно не бояться браться за дело. Человек на многое способен. 
Мечтаю, чтобы и другие слепоглухие люди нашли место в жизни, 
ведь работа помогает забыть о болячках, даёт уверенность в себе 
и завтрашнем дне.

Юлия Пахомова, 
сотрудница мастерской «Клевер», подопечная 
Фонда (г. Новосибирск)

Алексей Смоленцев, 
куратор Службы удалённой компьютерной 
поддержки, подопечный Фонда (г. Йошкар-Ола)
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— От души благодарю наш досуговый центр! Мы с мужем 
постоянно участвуем в мероприятиях. Ходим по музеям, в турпоходы, 
устраиваем конкурсы. Много времени проводим с другими 
слепоглухими людьми, постоянно созваниваемся, живём дружно, 
делимся новостями! Жизнь бьёт ключом, а всё благодаря тому, что 
у нас есть наше место, наше сердце, которое позволяет чувствовать 
себя молодыми, сильными, здоровыми!

— Кому-то больше нравятся экскурсии по религиозным местам, 
кому-то — походы, а кому-то важно выпить чаю, посидеть 
в душевной компании. Мы постоянно открываем новое, почти 
весь родной край объездили!

Зайнап Бебикова, 
подопечная Фонда (г. Соликамск)

Римма Ханнанова,  
подопечная Фонда (г. Уфа)

Досуговые центры  

В 2023 году при поддержке 
Фонда работали 20 досуговых 
центров в 14 регионах страны. 
Там проводились мероприятия, 
большинство из которых 
выбрали сами подопечные: 
например, в Челябинской области 
организовано несколько спортивных 
соревнований, в Брянске прошли 
экскурсии по местам боевой славы, 
а в Уфе отдали предпочтение 
туризму. Во всех ДЦ отмечают 
памятные даты, поздравляют 
именинников и т.д.

Центры играют значимую роль
в жизни слепоглухих людей.
Они не просто посещают
мероприятия и выезжают 
на экскурсии, но и обмениваются 
новостями, поддерживают друг 
друга, получают возможность
для разнообразного общения. 
У тотально слепоглухих людей 
подчас нет доступа к информации, 
и члены ДЦ знакомят их 
с новостями. Активная жизненная 
позиция наших подопечных 

помогает выявлять других 
слепоглухих людей в регионах, 
узнавать об их потребностях — 
например, понять, кому нужно 
пройти медобследование или 
получить новые навыки.

Проект помогает и с занятостью: 
в двух досуговых центрах 
координаторами стали подопечные 
Фонда, примерно в половине — 
люди с инвалидностью по зрению.
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— За время обучения я научился легко работать в социальных 
сетях, а также ориентироваться в Интернете. Приобрёл навыки 
по работе с документами, научился устанавливать и настраивать 
программу экранного доступа JAWS. До учёбы не мог этого делать, 
а теперь всё получается.

— Вот уже восемь лет Центр «Пышма» принимает людей 
с одновременным нарушением зрения и слуха. Здесь появился 
специально оборудованный кабинет для обучения слепоглухих 
людей. Почти все сотрудники, которые работают с ними, освоили 
дополнительные курсы. Через наш Центр прошли около 75 
взрослых и 10 детей со слепоглухотой, многие хотели бы 
приехать повторно. 

Валерий Шамонов, 
подопечный Фонда (г. Миасс)

Анатолий Киселёв,  
преподаватель (Тюменская область) 

Обучение слепоглухих  

Современный мир невозможно 
представить без технологий, 
и для того, чтобы дать слепоглухим 
людям возможность идти в ногу 
со временем, мы создали данный 
проект. Программа составляется, 
основываясь на запросе каждого 
конкретного подопечного. Занятия 
также проводятся индивидуально.

Центры оборудованы 
всем необходимым, часть 
преподавателей владеют основами 
русского жестового языка (далее — 
РЖЯ) и дактильной речью.

В 2023 году обучение 
компьютерной грамотности

проходило в следующих
обучающих центрах:
• «Дом слепоглухих» в дер. 
Пучково (Новая Москва);
• Центр при Ассоциации 
«Интеграция» (Новосибирск);
• Центр медицинской и социальной 
реабилитации «Пышма» (Тюменская 
область);
• «Добрый дом» (дер. Князево, 
Ленинградская область).

Помимо непосредственно 
компьютерной грамотности 
слепоглухие люди получают 
психологическую поддержку, 
улучшают навыки ориентирования 
и принимают участие в досуговых 
мероприятиях. Обучающие
курсы позволяют завести друзей, 
попробовать что-то новое. 
После прохождения курсов 
наши подопечные уверенно 
ориентируются в Интернете, 
чувствуют себя более 
самостоятельными, могут
свободно общаться в соцсетях. 
У них расширяется круг общения, 
появляются новые увлечения.

В 2023 ГОДУ ОБУЧЕНИЕ 
ПРОШЛИ 56 СЛЕПОГЛУХИХ 
ЛЮДЕЙ.
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— Дома сопровождаемого проживания — благо для 
слепоглухих людей, особенно для одиноких и тех, кто попал 
в трудную жизненную ситуацию. Здесь у слепоглухих людей 
есть возможность общаться друг с другом и персоналом, 
самостоятельно и безопасно гулять во дворе, с помощью 
сотрудников совершать покупки, посещать врачей. Для этого 
не надо искать сопровождающего и переводчика. Сотрудники 
готовят еду — это особенно важно для тотально слепоглухих людей 
и тех, кто мало приспособлен к самостоятельной жизни. Есть 
обслуживание и оказание другой помощи, для нуждающихся — 
медицинские наблюдения: измерение давления, контроль приёма 
лекарств. Организуется досуг — экскурсии, поездки, кружки и др. 
Очень важно увеличивать количество таких домов в регионах РФ.

Наталья Кремнёва,  
подопечная Фонда (Москва)

Сопровождаемое проживание

«Дом слепоглухих» в дер. Пучково 
(Новая Москва) — надёжный 
партнёр Фонда в разных 
проектах. Вместе мы продолжаем 
обучать слепоглухих людей 
самостоятельной жизни в быту, 

ориентированию на местности, 
оказываем психологическую 
и духовную поддержку. 
В результате повышается уровень 
адаптации и социализации 
слепоглухих людей.

В 2023 году в проекте приняли 
участие 10 человек — все они 
постоянно живут в «Доме 
слепоглухих», могут работать 
в керамической мастерской, 
заниматься ремёслами и др.
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— «Робин» — это интересно! Я ждал этот прибор долго, потому 
что много о нём читал на разных сайтах, и мне хотелось самому 
посмотреть, что это! Он большой, значит, мощный — не потеряется 
и не закатится никуда. Я рад его пробовать, изучать. Мы везде 
ходили, старались разобраться, как «Робин» работает. Летом его 
использовать лучше, потому что удобнее ходить!

— Благодаря вашей помощи мы смогли пройти реабилитацию 
в Центре «Тоша и КО». Алине очень понравились занятия 
с логопедами, музыкальным педагогом, как мама особого ребёнка 
я смогла многое почерпнуть для себя. Также Фонд помог 
с покупкой магнита и комплектующих для речевого процессора. 
Первым делом, когда дочке заменили магнит, она начала 
прыгать — ребёнок был счастлив!

Алексей Живагин, 
подопечный Фонда (Ленинградская область)

Светлана Мельниченко, 
мама Алины, подопечной Фонда (г. Красноярск)

Адресная помощь  

Многие приняли участие 
в проектах по комплексной 
реабилитации слепоглухих детей 
(при поддержке ФПГ), молодых 
взрослых с одновременным 
нарушением слуха и зрения
(при поддержке БФ «Абсолют-
помощь») и слепоглухих
взрослых (при поддержке
ФПГ). Подопечные получили
психологическую, медицинскую

и социальную реабилитацию. 
К сожалению, квалифицированная 
медпомощь узких специалистов 
или качественная слухоречевая 
реабилитация практически 
недоступна в регионах, поэтому 
проекты по получению комплексной 
поддержки были востребованы 
в 2023 году.

Суммарно подобную помощь 
получили 159 несовершеннолетних 
и 32 молодых взрослых 
подопечных Фонда. (Проект 
получения помощи взрослыми 
слепоглухими людьми стартовал 
в середине 2023 года.)

98 наших подопечных получили 
необходимые им технические 
средства реабилитации. Были 

куплены или компенсированы 
следующие устройства: 

• умный помощник «Робин» (34);
• слуховые аппараты (14);
• ноутбуки (7);
• смартфоны (9);
• кресла-коляски (4);
• очки (11);
• комплектующие для слуховых 
   аппаратов и кохлеарных 
   имплантов (6);
• видеоувеличители (4);
• брайлевские дисплеи (2) и др.

Продукцию наших партнёров, 
производящих продукты питания 
и косметические средства, получили 
63 благополучателя.

В 2023 ГОДУ МЫ ОКАЗАЛИ 
АДРЕСНУЮ ПОМОЩЬ 263 
СЛЕПОГЛУХИМ ЛЮДЯМ:

• 121 ВЗРОСЛОМУ ЧЕЛОВЕКУ;
• 142 ДЕТЯМ.
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— У каждого должен быть Дом, где тепло и уютно. Где тебя
ценят и любят. И такой Дом у нас есть. В 2023 году, наконец,
открылась керамическая мастерская. Я смог реализоваться как
керамист, как художник. Мне важно творить. Я придумал писать 
на тарелках и блюдах афоризмы, чтобы изделия были со смыслом. 
А ещё к нам пришёл тренер по адаптивной физкультуре, он 
индивидуально подбирает для каждого комплекс упражнений. 
Радует профессиональный подход! 

Николай Лебедев,   
подопечный Фонда (Ленинградская область)

«Добрый дом» (Дом для слепоглухих в СЗФО)

В «Добром доме» постоянно живут
десять человек (всего в 2023
году — 11 наших подопечных). 
Все они считают его своим домом 
и уверены, что им повезло. Каждый 
может распоряжаться своим 
временем — по графику только 
приём пищи, занятия и мастер-
классы.

Больше года продолжаются занятия 
по плетению в технике макраме — 
жителей Дома постоянно зовут на 
выставки и ярмарки. Слепоглухие 
люди плетут не только сумки, но 
и панно, оплетают зеркала и др. 
В 2023 году у нас заработала 
керамическая мастерская.

Продолжается сотрудничество 
с Библиотекой для слепых, 
которая приезжает с тактильными 
экскурсиями. Жители Дома 
регулярно отправляются 
на экскурсии и часто бывают 
на богослужениях.

В 2023 году мы обрели новых 
друзей — Санкт-Петербургский
театр глухих. Его сотрудники
помогают слепоглухим людям 
с сопровождением и переводом 
на РЖЯ.

Весной и летом жители Дома 
работают в саду и огороде, делают 
заготовки на зиму. Сейчас 

на территории Дома установлены 
три теплицы, в 2024 году тут 
появятся открытые клумбы для 
выращивания овощей.

Продолжается формирование 
тактильного сада — сейчас он 
состоит из 17 клумб с плодовыми 
и декоративными кустарниками, 
слепоглухие люди сами ухаживают 
за растениями.
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— Мне не раз приходилось пользоваться услугами такси. В 2023 
году я часто ездила в клинику.  Хочу выразить благодарность 
уфимским водителям! Они понимающие, всегда готовы помочь, 
вежливы. На мобильный телефон сообщают, через сколько минут 
придёт машина, потом оператор информирует: водитель на месте, 
называет марку и номер. Водитель помогает пройти от подъезда 
к машине, а при высадке проводит до дверей. Это особенно важно, 
когда плохая погода. 

— У меня много потребностей, часто нужно ездить в банк, 
в поликлинику и на почту. Без такси мы (жители «Доброго дома») 
не смогли бы так часто бывать на экскурсиях, наша жизнь была 
бы менее интересной.

Нина Юрлова, 
подопечная Фонда (г. Уфа)

Олег Степанов, 
подопечный Фонда (Санкт-Петербург)

Такси для подопечных  

В 2023 году продолжилось наше 
сотрудничество с БФ «Помощь 
рядом» — слепоглухие люди 
могут воспользоваться сервисом 
ЯндексGo, поехать в социально 
значимые места: поликлиники, 

реабилитационные центры, 
вокзалы, образовательные 
учреждения и др. Для подопечных 
на инвалидной коляске доступна 
машина с подъёмником, большие 
группы могут заказать минивен.

В 2023 ГОДУ СЛЕПОГЛУХИЕ 
ЛЮДИ ВОСПОЛЬЗОВАЛИСЬ 
УСЛУГОЙ 4388 РАЗ.
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Ассоциация лиц с нарушением 
слуха и зрения и организаций, 
оказывающих им поддержку 
«Со-гласие» учреждена в феврале 
2018 года. Она объединяет 
инвалидов по слуху и зрению, 
их родственников и общественные 
организации, работающие 
со слепоглухими людьми.

Миссией Ассоциации является 
формирование саморегулируемого 
сообщества активных слепоглухих 
людей, их близких, а также 
профильных организаций в целях 
поддержки, защиты интересов 
и полноценной интеграции 
в общество наших подопечных.

Директор Ассоциации 
«Со-гласие» — Ольга Кудрявцева. 
В 2023 году прошло Общее 
собрание Ассоциации, проведены 
выборы Ревизионной комиссии 
и Совета Ассоциации.

АССОЦИАЦИЯ 
«СО-ГЛАСИЕ»
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Проект реализуется при финансовой поддержке Фонда поддержки гражданских инициатив Южного Урала.

30 31

Одна из главных задач Фонда — 
сформировать и передать опыт, 
наработки, методики: государству, 
обществу и, конечно, самим 
слепоглухим людям. В Ассоциации 
«Со-гласие» мы помогаем нашим 
подопечным инициировать 
и воплощать в жизнь необходимые 
им проекты.

В частности, нам важно научить 
их готовить грантовые заявки, 
попадать в логику государственных 
программ и уже самим — 
практически без участия Фонда — 
менять к лучшему жизнь в своих 
регионах.

Вот уже в третий раз слепоглухие 
люди из Челябинской области 
выигрывают областные гранты — 

неудивительно, что на Урале жизнь 
бьёт ключом! В 2023 году в регионе 
продолжился проект «Опиши мне 
красоту родного края». 

Наши подопечные ездили 
на экскурсии, ходили в турпоходы, 
посещали историко-культурные 
объекты: Ильменский заповедник, 
«Аркаим», национальный парк 
«Зюраткуль» и многое другое.
По итогам каждого путешествия 
вышло видео с тифлокомментарием 

и переводом на РЖЯ, а также 
аудиоматериалы, позволяющие 
познакомиться с памятниками 
региона.

На семинарах 
по тифлокомментированию 
специалистов и волонтёров 
учили особенностям работы 
со слепоглухими людьми. 
Главным событием проекта 
стал Реабилитационный 
образовательно-туристский форум 
с адаптивными настольными 
играми, обучением туристическим 
навыкам, пространственному 
ориентированию и др. На Форум 
приехали 53 подопечных Фонда.

ВСЕГО БЫЛО ОРГАНИЗОВАНО 
12 ЭКСКУРСИОННЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ. НА ВСТРЕЧУ 
С КРАСОТОЙ РОДНОГО КРАЯ 
ОТПРАВИЛСЯ 251 ПОДОПЕЧНЫЙ 
ФОНДА.

— Перед каждой поездкой нам давали пластиковые модельки 
памятников, зданий и макеты парков — легче ощупать и получить 
представление на миниатюрах, чем руками обхватить огромные 
сооружения.

— Важным оказалось использование мобильной системы 
«Радиогид». Она позволяет слышать речь на приличном 
расстоянии. Благодаря ей мы успешно посетили множество 
музеев.

Александр Нелюбин, 
подопечный Фонда (г. Челябинск)

Александр Чупышев, 
подопечный Фонда (г. Челябинск)

Передача опыта (Опиши мне красоту родного края)
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Удалённая компьютерная и мобильная поддержка 
и консультирование по техническим вопросам 
слепоглухих людей

В рамках проекта любой 
слепоглухой человек может 
обратиться за консультацией или 
решением проблемы, связанной 
с использованием компьютерной 
техники или специализированного 
программного обеспечения.

В 2023 году в проекте были заняты 
10 технических специалистов 
и один куратор Службы (10 из 
них — с инвалидностью по зрению, 
трое — подопечные Фонда). За год 
услугами Службы воспользовались 
118 человек с одновременным 
нарушением слуха и зрения, 
обработано 209 обращений 
за помощью.

Благодаря финансовой поддержке 
Фонда президентских грантов 
летом 2023 года проведён Курс 
компьютерной грамотности, 
состоявший из 20 вебинаров 
и пяти индивидуальных занятий для 
20 слепоглухих слушателей. Курс 
был адаптирован под потребности 
наших подопечных (лекции читали 
педагоги Центра «Инклюзивные 
информационные технологии», 
люди с инвалидностью 
по зрению) — все вебинары 
выложены в свободном доступе.

Самыми популярными запросами 
Службы в 2023 году стали:

• настройка устройств с сенсорным 
   управлением;
• настройка брайлевского 
   дисплея и его использование 
   с ПК, ноутбуком, смартфоном;
• особенности обновления 
   и настройки системы, программ 
   и приложений;
• использование инструментов 
   специальных возможностей: 
   увеличение экрана, речевое 
   сопровождение выполняемых 
   действий и др.

— Нам повезло, что работает Служба удалённой поддержки. 
Специалисты не отказывают в помощи, спокойные, тактичные, 
готовы объяснять по несколько раз. Ведь мы люди не молодые, 
техники боимся. У меня недавно сломался ноутбук. Специалист 
посоветовался с коллегами и сказал, что проблема в жёстком 
диске. Сам подобрал замену, заказал, помог с установкой. Всё очень 
быстро и чётко. А главное — всегда есть тот, кто может помочь.

— В нашей команде я работаю с 2020 года. Обращения поступают 
на разные темы: что-то обновилось и не работает, нужна 
настройка, совет по выбору смартфона и др. Бывают необычные 
вопросы, например, по модификации скриптов JAWS для чтения 
новостных лент. Рутинных задач не бывает. Каждый случай 
слепоглухоты уникален. Всё зависит от множества факторов — 
когда человек потерял зрение или слух, какие у него есть остатки, 
сохранилась ли речь. Одна и та же задача решается по-разному. 
Мне работать со слепоглухими людьми очень интересно.

Ольга Демакова,  
подопечная Фонда (г. Челябинск)

Дмитрий Дружинин,  
специалист Службы (г. Ижевск)
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Служба юридической поддержки

Служба помогает с ответами 
на юридические вопросы от 
слепоглухих людей или их 
законных представителей. 
Обратиться к специалистам можно 
по телефону, электронной почте 
или через мессенджер. Курируют 
работу Службы слепоглухой юрист 
Дмитрий Балыкин и помощник 
юриста Ксения Невидина.

Самыми популярными запросами 
стали:

• получение ТСР (сроки, права
   слепоглухих людей, возможность
   отказа от предлагаемой модели
   и др.);
• жилищные вопросы
   (наследование, льготы по оплате
   ЖКХ, ипотека и др.);
• получение путёвки на санаторно-
   курортное лечение;

• оказание услуг
   тифлосурдоперевода и права
   слепоглухих людей при их 
   получении.

В 2023 ГОДУ НАМ ПОСТУПИЛО 
61 ОБРАЩЕНИЕ ОТ 35 
СЛЕПОГЛУХИХ ЛЮДЕЙ.

— Я оформила электронный сертификат на телевизор со скрытым 
телетекстом и субтитрами. Но мне было непонятно, какие у меня 
права на приобретение ТСР в сетевых магазинах. Если я не смогу 
использовать сертификат, возможно ли приобрести телевизор за 
личные средства и подать документы на компенсацию? Дмитрий 
чётко и понятно объяснил порядок получения ТСР с помощью 
сертификата.

— Дмитрий — большой молодец. Обращаюсь не в первый раз, он 
всегда оперативно работает. В этот раз вопрос касался исполнения 
социального контракта. Он проконсультировал по телефону, 
тут же прислал нужные документы на почту. Я рада, что есть 
толковый юрист, который как никто другой понимает проблемы 
инвалидов.

Светлана Берёзкина,
подопечная Фонда (Санкт-Петербург)

Галина Маслова,  
мама подопечного Фонда (г. Нижний Новгород)

Адаптивные спортивные занятия  

Реализуется для слепоглухих 
жителей Москвы и Московской 
области, которые в рамках проекта 
занимаются йогой и круговыми 
тренировками в фитнес-клубе 
(в группах до 10 человек). В 2023 
году к здоровому образу жизни 

приобщились 35 человек. С мая 
поддержку проекту оказывает 
Благотворительный фонд 
Владимира Потанина. 

Участники отмечают, что 
у них возросла физическая 

и социальная активность: 
улучшились самочувствие, 
контроль над телом, в частности, 
координация (что особенно важно 
для тотально слепоглухих людей). 

— Занятия йогой мне очень нравятся. Удивительно, как у нашего 
тренера хватает терпения объяснять, как правильно делать асаны. 
Чувствую, как растягиваются мышцы голени, бёдер, спины. 
В позе «кошка» улучшается состояние позвоночника. Другие асаны 
улучшают работу мозга. На занятиях мы помогаем друг другу, 
шутим, царит атмосфера дружелюбия.

— После тренажёров я чувствую себя выносливее и сильнее. 
Я далеко не молод, многие виды спорта мне недоступны — к тому 
же, если честно, я никогда не стремился к рекордам. Да и к этим 
занятиям отнёсся сначала насторожено. А потом втянулся, мне 
очень нравится, я с удовольствием занимаюсь. Надеюсь, проект 
будет продолжаться — в любом возрасте хочется быть гибким, 
бодрым и весёлым.

Ирина Литвиненко, 
подопечная Фонда (г. Люберцы)

Геннадий Манишкин,  
подопечный Фонда (Москва)
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СООБЩЕСТВО 
СЕМЕЙ 

СЛЕПОГЛУХИХ 

Сообщество семей слепоглухих 
создано в 2016 году. Организация 
поддерживает семьи, в которых 
живут дети и взрослые с 

бисенсорными нарушениями. 
Сегодня Сообщество — это 
объединение активных родителей, 
которые готовы помогать не только 

своим детям, но и друг другу, 
создавая новые проекты 
в регионах.

Юлия Кремнёва 
Исполнительный директор МБОО «Сообщество семей слепоглухих». 
Инициатор проекта «Дом удивительных Людей» в Нижнем Новгороде, 
проектов программы «Мамина школа», реализованных в 18 регионах РФ, 
а также других проектов и программ, реализуемых МБОО «Сообщество 
семей слепоглухих». Член Общественного совета Центра инноваций 
социальной сферы Нижегородской области. Кандидат социологических 
наук. Мама слепоглухого ребёнка.



Программа «Мамина школа»
(проект «Мамина школа: наши дети растут»)

Семья для слепоглухого ребёнка 
значит даже больше, чем для 
зрячеслышащего. К сожалению, без 
мамы и/или папы у такого малыша 
мало шансов на полноценное 
воспитание и интеграцию 
в общество, а учебное заведение 
в стране, которое занимается 
слепоглухими детьми, — всего одно.

Поэтому помогать семьям, обучать 
родителей правильному уходу
и взаимодействию с ребёнком 
в режиме 24/7 — одна из ключевых 
задач Фонда. Во многом этому 
отвечает программа «Мамина 
школа» — прообраз социально-
реабилитационных лагерей, 
в которые на неделю съезжаются 
семьи со слепоглухими детьми, 
специалисты и волонтёры.

Здесь родители с детьми
получают всестороннюю 
помощь, а когда интенсив 
заканчивается — индивидуальную 
траекторию развития ребёнка 
на несколько месяцев.

Проект существует с 2016 года. 
Два года назад «Мамина школа» 
стала консультировать родителей 
наших подопечных онлайн — так мы 
смогли помочь ещё большему числу 
семей, в том числе в отдалённых 
регионах, где нет профильных 
специалистов.

Суммарно наши коллеги оказали 
онлайн-консультации 77 семьям 
(в 23-х из них воспитываются 
слепоглухие дети).

В 2023 году в рамках «Маминой 
школы» мы провели:

•межрегиональный лагерь 
  в Республике Алтай на территории
  эко-отеля «Чемал» (20-29 мая);
•интенсив в Алтайском крае
  на базе реабилитационного
  центра «Журавлики» (21-24
  августа);
•интенсив в Ставропольском крае
  на базе школы-интерната №18
  (18-21 сентября);

•интенсив в Ленинградской
  области на «Территории отдыха
  Хеваа» (23-27 октября);
•интенсив в Свердловской
  области на базе Уральского
  государственного педагогического
  университета (22-24 ноября).

Задача наших коллег — создать 
вокруг ребёнка бесшовную
среду для развития. В том числе
поэтому команда «Сообщества»
(4-5 педагогов) выезжает 
в регионы, в организации, которые 
посещают наши подопечные, 
проводит диагностику и объясняет 
специалистам и родителям, как 
лучше/продуктивнее всего работать 
с ребёнком.
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В 2023 ГОДУ В ПРОЕКТЕ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 58 СЕМЕЙ 
(24 — ПОДОПЕЧНЫЕ ФОНДА 
«СО-ЕДИНЕНИЕ») ИЗ 18 
РЕГИОНОВ РФ. И БОЛЕЕ 250 
СПЕЦИАЛИСТОВ СО ВСЕЙ 
СТРАНЫ.

39

— Максим выдал потенциал, которого я в нём раньше не замечала. 
Он хорошо взаимодействовал с педагогами. Оказывается, он может 
ходить в магазин за покупками! Лагерь — модель взрослого мира. 
Меня с занятий «выгоняли» — мама, отдыхай, не беспокойся. Мне 
надо было поймать баланс между ответственностью за сына и тем, 
чтобы позволить ему быть самостоятельным.

Наталья Рявкина, 
мама Максима, подопечного Фонда (г. Тюмень)

— На «Маминой школе» мы встретились со специалистами из 
социального центра, многое обсудили. Смогли договориться, как 
разграничить наши задачи, чтобы не дублировать друг друга. 
Сотрудничество сложилось! А ещё здесь ободряющая атмосфера. 
Мы часто слышим от специалистов, чего ребёнок не может. А тут, 
наоборот, делается акцент на том, что он способен.

Ульяна Черноусова,  
психолог (г. Рубцовск)

Проект реализован при поддержке партнёра заботы NIVEA (ООО «Байерсдорф»), 
Фонда президентских грантов, сети магазинов «Подружка», торговой сети «О’КЕЙ».
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Школа активных родителей: продолжаем движение

Проект стартовал 1 июля 2022
года и закончился в апреле 
2023-го. За это время мы 
провели курс обучения 
и поддержки активных 
родителей. Участники получили 
всестороннюю информационную 
и психологическую поддержку. 
Организованы вебинары 
со специалистами и встречи 
с руководителями НКО.

Главным событием стала очная 
встреча активных участников 
проекта в Нижнем Новгороде.
За четыре дня родители
особых детей приняли участие
в семинарах, мастер-классах 
и стажировках на базе 
Нижегородской школы-интерната 
для слепых и слабовидящих детей, 
в Центре «Открытые двери». 
Участники не только разобрали 
свои проекты со специалистами 

и получили план их реализации, 
но и получили психологическую 
помощь, которая так нужна 
родителям, чтобы двигаться 
вперёд.

В ОЧНОЙ ВСТРЕЧЕ ПРИНЯЛИ 
УЧАСТИЕ 22 МАМЫ. 

— Я помню, как для меня всё начиналось, как я с сумасшедшими 
глазами восхищалась, удивлялась и не совсем понимала, 
что происходит. Сейчас для меня проект — бесценный кладезь 
информации, опыта, поддержки; рычаг, который помогает 
двигаться вперёд! Я поняла, в каком направлении хочу развиваться, 
и что с Артёмом на руках могу быть полезной и значимой!

Татьяна Селезень, 
мама Артёма, подопечного Фонда (г. Волгоград)

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.
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ПРОГРАММА «РАЗВИТИЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ ОТДЕЛЕНИЙ»
(РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ)

Передышка с пользой

«Передышка с пользой» — это 
помощь семьям, в которых растут 
дети с тяжёлыми множественными 
нарушениями развития, в том числе 
слепоглухотой. Услуга позволяет 
родителям получить помощь 
специально обученного гувернёра 
(няню), на время доверив ему 

заботу о ребёнке. А самим сделать 
неотложные дела или получить 
психологическую разрядку.

Гувернёры проходят подготовку 
в области взаимодействия 
и общения со слепоглухими детьми, 
в том числе занятий с ними. 

В 2023 ГОДУ В ПРОЕКТЕ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 57 СЕМЕЙ 
(38 — ПОДОПЕЧНЫЕ ФОНДА 
«СО-ЕДИНЕНИЕ»).

— Няня занимается со Светой, даже устраивает праздники, недавно 
был Новый год, она оделась Снегурочкой. Света всегда её ждёт, 
обнимает. Когда ты всё время с ребёнком, уже не представляешь 
себя без неё. Я иду по улице одна — и машинально выбираю 
пути, где можно пройти с коляской. «Передышка» — возможность 
вспомнить, где идёшь ты сама. Благодаря услуге, отношения 
в семье стали гармоничнее. Я скучаю по ребёнку, каждый раз при 
встрече мы крепко обнимаемся. В наших отношениях открылось 
второе дыхание. 

Татьяна Рябцева, 
мама Светы, подопечной Фонда (г. Казань)

Реализовано при поддержке Фонда президентских грантов, 
Благотворительного фонда «Абсолют-Помощь», ПАО «МТС-Банк».
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Учиться могут все

Цель проекта — помочь родителям 
особых детей, а также подготовить 
специалистов, которые будут 
работать с ними, в том числе 
и в домашних условиях.

Эксперты Сообщества помогли 
составить программы 
обучения/развития детей 
для педагогов и рекомендации 
для родителей. Консультации 
юриста помогли мамам и папам 
разобраться, как лучше получить 
качественную социальную 
и образовательную поддержку. 

Также мы подготовили видеоролики 
о трудностях, с которыми 
сталкиваются школы и родители 
детей с ТМНР, включая примеры 
успешного решения проблем. 
Проект создал условия для 
обучения особых детей — в городах, 
где живут наши подопечные.В 2023 ГОДУ В ПРОЕКТЕ 

ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 18 СЕМЕЙ 
(13 ДЕТЕЙ — ПОДОПЕЧНЫЕ 
ФОНДА «СО-ЕДИНЕНИЕ») 
ИЗ 12 РЕГИОНОВ РФ. 

— С нашими особенностями школы нам часто отказывали. И когда, 
наконец, взяли, я хотела, чтобы Лёша присутствовал на уроках — 
а нас всё отправляли на домашнее обучение. В какой-то момент 
приняли участие в проекте Сообщества. Получили консультации 
логопеда, дефектолога, физического терапевта, специалиста по 
альтернативной коммуникации. Нам объяснили, как организовать 
учебный процесс, общаться с другими детьми. Эти знания сложно 
переоценить, у нас появились силы двигаться дальше.

Марина Лопанова, 
мама Алексея, подопечного Фонда (г. Казань)

43

Проект реализован при поддержке Благотворительного фонда «Вклад в будущее».

Диагностический совет
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Проекты по социально-бытовой адаптации 
в регионах 

В трёх регионах России 
расположены Центры дневного 
пребывания и сопровождаемой 
занятости Сообщества. В 2023 году 
их посещали 47 человек 
с одновременным нарушением 
слуха и зрения.

Помещение для мастерских 
в Москве предоставил Департамент 
труда и соцзащиты столицы 
(как победителям конкурса, 
проводимого ведомством). Работу 
в Нижнем Новгороде организует

Фонд содействия развитию 
равных возможностей «Открытые 
двери». А в Великом Новгороде 
занятия проводятся в детской 
художественной школе.

— Хотели бы выразить благодарность за продолжение проекта. Для 
нас мастерские — не только место, где учат работе, но и островок 
умиротворения и отдыха. Спасибо за эту возможность и людей, 
которые отдают любовь детям! 

Юлия Жданова, 
мама Ангелины, подопечной Фонда (Москва)
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Проект «Ресурсная зона»

В Нижегородской школе-
интернате работает Ресурсный 
образовательный центр. Здесь 
находится адаптированный класс 
для слепоглухих детей, а родители 
могут получить необходимые 
консультации. 

Здесь же в 2023 году прошли 
стажировки 11 специалистов из пяти 
регионов России.

В КЛАССЕ ОБУЧАЮТСЯ ПЯТЕРО 
ДЕТЕЙ (ДВОЕ — ПОДОПЕЧНЫЕ 
ФОНДА «СО-ЕДИНЕНИЕ»). 
А ЕЩЁ 19 (В ТОМ ЧИСЛЕ 
СЕМЬ ПОДОПЕЧНЫХ ФОНДА) 
ПРОХОДЯТ КОРРЕКЦИОННЫЕ 
ЗАНЯТИЯ.

— Отмечу качественную командную работу. Не формальную, 
а настоящую, с обсуждениями, поиском и сомнениями. Это один 
из немногих примеров коррекционно-развивающей работы, которая 
направлена на интересы ребёнка и семьи, а не только 
на соблюдение нормативно-правовой базы.

— Что на стажировке мы отметили в первую очередь? Сенсорную 
интеграцию, прекрасных специалистов, тьюторов. Тьюторское 
сообщество в стране только начинает развиваться, а здесь 
оно представлено уже опытными педагогами. В основном, они 
молодые, но умеют работать с детьми, дают почувствовать, что 
ребёнок действительно нужен.

Александра Ларина, 
учитель-дефектолог (г. Екатеринбург)

Евгения Осипова, 
директор школы (г. Чебоксары)
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ПРОГРАММА 
«НАУКА, 

ОБРАЗОВАНИЕ 
И ТЕХНОЛОГИИ»

Год создания программы — 2014

В рамках программы мы проводим 
диагностику слепоглухих людей 
(в первую очередь — детей 
и подростков), поддерживаем 
их с раннего возраста и помогаем 
интегрироваться в жизнь. Особое 
внимание уделяется комплексной 
подготовке специалистов, которые 
смогут работать с нашими 
подопечными, незрячими и глухими 
людьми. Также мы стараемся 
поддерживать родителей — 

с одной стороны, предоставляя 
индивидуальные траектории 
работы с детьми; с другой, 
благодаря услуге «Передышка», 
снижая социальную напряжённость 
в семьях. Лаборатория 
«Сенсор-Тех», в свою очередь, 
разрабатывает гаджеты для 
незрячих, глухих и слепоглухих 
людей, в том числе те, которым 
нет аналогов в мире.

Целями программы являются:

• Развитие и продвижение 
   научной школы 
   по исследованию слепоглухоты;
• содействие в оказании медико-
   социальной, психологической 
   и образовательной помощи;
• обеспечение нового качества
   жизни и реабилитации 
   слепоглухих людей путём 
   развития инновационных 
   ассистивных технологий, 
   проведение исследований и др.

Окончила Таганрогский государственный педагогический институт 
им. А.П. Чехова (сейчас — филиал Ростовского государственного 
экономического университета) по специальности учитель истории. 
В Фонде работает с 2015 года. Начинала работу с должности офис-
менеджера. В 2018 году стала помощником исполнительного директора; 
с 2019 года — руководитель администрации; с 2021 года также — 
руководитель программы «Наука, образование и технологии». В 2022 году 
вошла в состав Совета БАНО «Ясенева Поляна». В ноябре 2022 года прошла 
повышение квалификации в Московской школе управления «СКОЛКОВО» 
по программе «Менеджмент НКО. Лидеры социальных изменений». 

Виктория Пефти
Директор программы

Прошёл ещё один год. Он оказался 
насыщенным, интересным для 
Фонда. Программа «Наука, 
образование и технологии» 
оставалась полноценным 
участником общей большой работы 
нашей организации, направленной 
на улучшение жизни слепоглухих 
людей. В 2023 году мы расширили 
услугу «Передышка». Теперь 
благодаря проекту Фонда Центр 
«Ясенева поляна» (реализуется 
БАНО «Ясенева Поляна») 
родители слепоглухих детей 
могут воспользоваться услугами 
специально обученных социальных 
нянь и получить долгосрочный 
развивающий уход за ребёнком. 
Освободившееся время они 
используют для трудоустройства, 
что помогает улучшить 
материальное состояние семей. 

Раньше услуга была 
краткосрочной — каждая 
семья располагала 75 часами 
«Передышки» в год. Сейчас 
доступны оба варианта. Также 
«Ясенева Поляна» вела огромную 
работу и по другим направлениям, 
о результатах мы рассказали ниже.
Ещё один проект Фонда — АНО 
«Лаборатория “Сенсор-Тех”». Наши 
коллеги значительно приблизились 
к достижению одной из самых 
масштабных целей, которая 
способна вернуть зрение и слух 
нашим подопечным, продолжив 
работу над флагманской — 
прорывной — разработкой: 
зрительным нейроимплантом 
ELVIS V и кохлеарным имплантом 
ELVIS C. Коллегам удалось получить 
эргономичную конструкцию 
системы захвата изображения 

и передачи сигнала на имплант 
ELVIS V, доработать программное 
обеспечение с функциями 
распознавания текстовых данных, 
создать дизайн имплантируемого 
микропроцессора и опытный 
образец матрицы электродов 
анатомической конфигурации. 
Разработан макет нейроимпланта 
для восстановления слуха ELVIS C. 
Разумеется, Лаборатория 
поддерживала и другие важные 
проекты, улучшающие жизнь 
слепоглухих людей.

Программа постоянно развивается, 
и наряду с долгосрочными 
проектами, реализующимися 
несколько лет, мы продолжаем 
запускать новые. Эта тенденция 
сохранится и в дальнейшем.

Г О Д О В О Й  О Т Ч Е Т  2 0 2 3П Р О Г Р А М М А  « Н А У К А ,  О Б Р А З О В А Н И Е  И  Т Е Х Н О Л О Г И И »

47



РЕСУРСНЫЙ 
ЦЕНТР 

«ЯСЕНЕВА 
ПОЛЯНА»

Татьяна Константинова
директор БАНО «Ясенева Поляна», советник Фонда «Со-единение»

Окончила Тольяттинский государственный университет. Прошла ряд
курсов повышения квалификации (фандрайзинг, организация связей
с общественностью, успешные продажи, организация и управление
НКО). Работала в коммерческих структурах, главным образом, 
в автомобильном бизнесе (Тольятти), занималась вопросами финансов 
и управления. Была помощником директора завода АвтоВАЗагрегат. 
Затем развивала проекты ресторанного бизнеса. В 2010 году создала 
«с нуля» Фонд «Живой». В Фонде «Со-единение» с 2014 года 
(вначале — исполнительный директор Фонда; с 2020 по 2021 годы — 
Президент организации; с 2021 года — советник руководителя Фонда). 
С 2020 года учредитель и председатель Совета АНО «Центр 
социальных проектов “Счастливые люди”». C 2018 по 2020 гг. 
президент МБОО «Справедливая помощь Доктора Лизы». Член Совета 
Ассоциации «Все вместе». Член Попечительского Совета БФ «Рэй». 
Учредитель и член управляющего Совета Ассоциации «Благополучие 
животных». Член Совета АНО «Инклюзион». Автор программы 
о благотворительности на радиостанции «Медиаметрикс».
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Услуга «Передышка»
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— Для нашей семьи «Передышка» — очень большая помощь! 
Я смогла выйти на любимую работу, общаться с коллегами, снова 
занимаюсь собой. Ребёнок отлично проводит время с няней, 
развивается, посещает занятия, пока я нахожусь в офисе.

Ксения Фокина, 
мама Алёши, подопечного Фонда (Москва) 

Часто родители слепоглухого 
малыша заботятся о нём в режиме 
24/7. Это чревато выгоранием, 
психологической напряжённостью 
дома, а порой — распадом 
семьи. Услуга «Передышка» 
(предоставление социальных нянь) 
позволяет родителям прийти в себя, 
немного отдохнуть, заняться собой.

Няни могут заботиться о ребёнке 
на базовом уровне (кормить, 
гулять, развлекать), а могут 
заниматься с ним — в таких 
случаях мы привлекаем к работе 
профессиональных дефектологов.

Мы начали предоставлять 
«Передышку» с 2017 года. Годом 
спустя услуга вошла в ТОП-100 
проектов, реализованных при 
поддержке Фонда президентских 
грантов. Общее число часов 
предоставленной услуги — десятки 
тысяч! Каждый из них — шанс 
для слепоглухого малыша на 
полноценное детство. Услугу 
предоставляет как Ресурсный
центр «Ясенева Поляна», так 
и «Сообщество семей слепоглухих» 
(проект «Передышка с пользой»).

Главное достижение 2023 года — 
услугу стали предоставлять 
в долговременном формате, когда 
специалист приходит в семью 
на целый день, а у родителей 
появляется возможность работать. 
Как только мы добавили эту 
возможность, с нами связались 
трое родителей наших 
подопечных — и получили суммарно 
540 часов услуги (Фондом 
оплачены 60 из них).

А если говорить о кратковременной 
«Передышке», то каждая семья 
располагает 75-ю часами услуги. 
В 2023 году 18 семей смогли 
отдохнуть в течение 1 539 часов. 

Реализовано при поддержке ДТСЗН, ПАО «МТС-Банк» и ООО «Байерсдорф» (бренд NIVEA).

Тренировочные квартиры

Тренировочная квартира помогает
слепоглухим подросткам 
и молодым взрослым почувствовать 
себя увереннее в себе, обучиться 
навыкам самостоятельной жизни. 
Часто бывает, когда родители 
настолько заботятся о ребёнке, что 
ограждают его от реальной жизни — 
и когда он взрослеет, выясняется, 
что он практически беспомощен.

Мы помогаем ребятам 
научиться самообслуживанию, 
ведению домашнего хозяйства, 
составлению бюджета, общению 
с окружающими, использованию 
средств связи и многому другому.

С ними рядом — специалисты 
и педагоги. Они оценивают 
актуальный и потенциальный 
уровень молодых людей, 
готовят индивидуальный план 
развития/обучения, сопровождают 
в повседневных делах.

Днём у каждого жильца квартир 
свой сопровождающий, ночью — 
один дежурный на всех.

Мы начали проект в 2018 году, 
а в 2023-м приняли решение 
готовить тренировочные квартиры 
в Нижегородской, Кировской 
и Новосибирской областях, а также 
в Чувашской Республике. А попутно 
обучать специалистов как 
в Москве, так и в регионах.

В 2023 году мы провели три 
курса обучения для 10 наших 
подопечных (160 часов занятий). 
Тьюторы помогали ребятам 2657 
часов. Также мы пригласили 
участников проекта на 11 
экскурсий (музей «Гараж», Музей 
русского импрессионизма, Музей 
космонавтики и др.). А чтобы 
не потерять опыт, разработали 
программу обучения для 
специалистов, которые планируют 
работать в тренировочных 
квартирах и/или заниматься 
созданием квартир-симуляторов.

— Маше 22 года, но её пока нельзя попросить саму сходить 
в магазин, банк, поликлинику. Она не сможет объяснить, что
ей нужно. В быту тоже нуждается в помощи. Несколько раз
Маша участвовала в проекте «Тренировочные квартиры». 
Вижу максимальную пользу — смена обстановки, навыки 
самостоятельной жизни, знакомства, поездки на экскурсии, 
впечатления. На «квартирах» расписан каждый день. Там интересно 
и Маше, и её друзьям. Она любит этот проект, ждёт и спрашивает, 
когда вновь поедет туда. Сейчас главная мечта Маши и моя 
надежда — на её максимальную самостоятельность.

Ольга Малышева, 
мама Маши, подопечной Фонда (Москва)

Реализовано при поддержке Фонда президентских грантов.
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Ранняя помощь

Раннее выявление и коррекция 
нарушений развития снижает 
риск вторичных осложнений, 
а в дошкольном и школьном 
возрасте не требуется консультация 
большого числа специалистов. 
Например, ранняя диагностика 
нарушений слуха позволяет начать 
своевременную поддержку и, тем 
самым, даёт возможность ребёнку 
вовремя овладеть речью.

Как строится работа?

Вначале мы выявляем семьи, 
которым необходима помощь. 
Затем проводится 
диагностика — специалисты 
оценивают состояние ребёнка, 
ведут диалог с родителями. 
Затем начинаются коррекционные 
и развивающие занятия 
и процедуры, с ребёнком работают 
психолог, двигательный терапевт 
и др. Родители учатся правильному 
коррекционно-развивающему 
взаимодействию в домашних 
условиях.

В 2023 году мы реализовали:

• индивидуальные занятия 
   (психолог, двигательный 
   терапевт, музыкальный терапевт,
    АФК, керамическая мастерская) — 
   883 занятия.

В 2023 ГОДУ В ПРОЕКТЕ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 10 
СЛЕПОГЛУХИХ ДЕТЕЙ 
С РОДИТЕЛЯМИ.

— Серафиму 4,5 года, он незрячий, возможно, немного видит 
свет. До «Ясеневой Поляны» нам добираться 1,5 часа, но нас это 
не смущает, потому что нам здесь очень нравится. Мы получаем 
консультации, ходим на музыкальные занятия и занятия с 
физическим терапевтом, посещаем группу. А также — керамическую 
мастерскую. Развитие мелкой моторики — среди самого важного, 
чем нужно заниматься со слабовидящим ребёнком. Психологами 
«ЯП» организованы встречи родительского клуба, это мне тоже 
очень помогло.

Светлана Маслова, 
мама Серафима, подопечного Фонда (Москва)

Реализовано при поддержке ООО «Байерсдорф» (бренд NIVEA) и интернет-магазина Wildberries.
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Дополнительное образование

В основу инклюзивного
образования заложен принцип,
что не ученик подстраивается
под учителя и программу, 
а программа подстраивается 
под его возможности. Важнее 
всего учитывать индивидуальные 
особенности подопечных — 
диагностировать потребности, 
узнавать о социальных 
и бытовых навыках, поведенческих 
и эмоциональных нюансах, 
на основании которых мы 
разрабатываем индивидуальную 
программу развития и занятий.

Для взрослых участников 
программы мы предоставляем 
возможность работы в кружках

и мастерских, это является
профилактикой депрессии,
изоляции, способствует
развитию социальных связей 
и формированию индивидуальности.

В 2023 году в программе приняли 
участие:

• 41 взрослый подопечный 
   (столярное дело, керамика, 
   психологическая коррекция, 
   кулинария, рисование
   и тактильная колористика,
   танцевально-двигательная 
   терапия и др.), всего проведено 
   1 557 часов занятий;
• 45 детей (реализовано шесть 
   программ дополнительного 

   образования), всего проведено 
   4 556 часов занятий;
• проведено 33 групповых
   занятия продолжительностью 
   1,5 часа каждое для 10 детей 
   старше пяти лет. С участниками 
   работали инструктор АФК,
   двигательный терапевт, психолог, 
   тифлопедагог, сурдопедагог и др. 
   Всего проведено более 1160 
   часов занятий.

Организовано 12 групп 
психологической поддержки 
для родителей, а также 
индивидуальные психологические 
сессии. В них приняли участие 
15 человек. 

— На занятия в гончарную мастерскую я попала восемь лет назад, 
когда стала водить Кирилла в центр. Ждала по 4-5 часов, 
и незаметно стала проводить время в мастерской. Вначале 
помогала: мыла, убирала, расставляла всё по полочкам. 
Потом стала лепить. Занятия приносят мне радость, я отдыхаю 
и отвлекаюсь от проблем. Кирилл в это время занимается 
с психологом, в столярной мастерской и с тренером по физкультуре, 
учится готовить. Надеюсь, что благодаря интенсивной работе 
со специалистами РЦ со временем Кирилл сможет заговорить, ведь 
он многое понимает. Ещё хочу, чтобы люди его не боялись из-за 
отсутствия речи. 

Ольга Жуковская,  
подопечная Фонда, мама Кирилла, подопечного Фонда (Москва)
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Сопровождаемое обучение молодых людей 
со слепоглухотой

Проблемы профессионального 
обучения, трудовой абилитации 
и трудоустройства — важнейшие 
в деле социализации взрослых 
с множественными нарушениями 
развития и/или слепоглухотой. 
Решить их практически невозможно 
без тьютора — человека, который 
будет рядом в процессе обучения.

В 2023 году «Ясенева Поляна» 
организовала индивидуальное 
психолого-педагогическое 
сопровождение семи человек 
с сенсорными нарушениями (слуха 
и/или зрения с комплексными 
нарушениями развития и/или 
расстройствами аутистического 
спектра) в Технологическом 
колледже №21.

Четыре человека окончили 
обучение по специальностям: 
рабочий зелёного хозяйства 
и изготовитель художественных 
изделий из керамики.

ОКАЗАНО 2 367 ЧАСОВ 
СОПРОВОЖДЕНИЯ И ПЕРЕВОДА.

В 2023 ГОДУ «ЯСЕНЕВА 
ПОЛЯНА» СОВМЕСТНО 
С МОСКОВСКОЙ ШКОЛОЙ 
№ 1206 ОКАЗАЛА ПОМОЩЬ 
30 СЛЕПОГЛУХИМ ДЕТЯМ.

— Ваня с 2016 года приезжает в Ресурсный центр на занятия. 
Ещё одним достижением сына стала возможность учиться 
в Технологическом колледже №21. В прошлом году он поступил 
на первый курс на «Деревообработку и столярное дело». 
Для таких ребят, как Ваня, распорядок дня, расписание, 
системность имеют большое значение. Это напрямую связано 
с их самочувствием и настроением. Я мечтаю, чтобы сын смог 
завершить обучение и мог заниматься столярным делом, это делает 
Ваню счастливым. Речь не о получении доходов, а о творческой 
реализации, возможности заниматься любимым и полезным делом, 
не быть одиноким в четырёх стенах.

Андрей Хромов, 
отец Ивана Хромова, подопечного Фонда (Москва)

Реализовано при поддержке Фонда президентских грантов.
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Взаимодействие с образовательными учреждениями

В проекте участвуют дошкольники 
и школьники со слепоглухотой 
и комплексными нарушениями 
развития. Мы стараемся создать 
все условия, чтобы ребята легко 
интегрировались в процесс 
обучения и нашли общий язык 
с одноклассниками и учителями.

«Ясенева Поляна» оплачивает 
дополнительные часы занятий 
с нашими подопечными — как 
педагогам, так и тьюторам.

— Большое спасибо за дополнительные занятия в столярной 
мастерской, по ориентировке в пространстве и развитию навыков 
коммуникации. Настя стала активнее, ей очень нравится общение и 
деятельность, которую предлагают педагоги.

Юлия Ерошина, 
мама Анастасии, подопечной Фонда (Москва)

— На занятиях мы обогащаем сенсорный опыт ребят через 
взаимодействие с сыпучими и жидкими материалами: крупами, 
песком, кинетическим песком, водой. Используем дидактические 
пособия, изготовленные из разных материалов, отличающихся по 
весу, температуре и материалу. Ребята стали активнее исследовать 
окружающий мир, понимать взаимосвязь предметов и явлений, 
ориентироваться в микро- и макропространстве.

Евлалия Просветова,  
учитель (Москва)



В рамках проекта «Ясенева 
Поляна» организует проведение 
интерактивных занятий «Слово 
на ладони» для школьников 
и студентов образовательных 
учреждений Москвы и Московской 
области. Педагоги помогают освоить 
дактилологию (пальцевую азбуку) —

средство общения глухих 
и слепоглухих людей.

По итогам занятий 76% школьников 
оценивают полезность уроков, 
а более 90% смогут поздороваться, 
назвать своё имя и предложить 
помощь на дактиле.
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Академия «Со-единение»

В 2023 ГОДУ ПРОВЕДЕНО 
8 УРОКОВ «СЛОВО 
НА ЛАДОНИ».
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Летний лагерь

Цель Летнего лагеря — 
организовать безопасное 
и дружественное пространство, 
в котором всем хорошо. 
С большей интенсивностью, чем это 
происходит обычно в течение года, 
участники Лагеря взаимодействуют 
друг с другом, вместе занимаются 
двигательной терапией, 

подвижными играми на свежем 
воздухе, готовят кулинарные блюда, 
лепят в керамической мастерской, 
работают в столярке, знакомятся 
с профессиями, осваивают навыки, 
которые пригодятся в обычной 
жизни, посещают музеи и выставки. 
Также проходят занятия по 
социально-бытовой ориентировке.

В 2023 ГОДУ ЛАГЕРЬ 
ПРОХОДИЛ НА ТЕРРИТОРИИ 
РЦ «ЯСЕНЕВА ПОЛЯНА» С 19 ПО 
23 ИЮНЯ. ТЬЮТОРЫ В ТЕЧЕНИЕ 
126 ЧАСОВ ПОМОГАЛИ НАШИМ 
ГОСТЯМ.

— В городском лагере Егор участвует второй год, ему здесь очень 
нравится. Он с удовольствием сюда едет, здесь ребята, которых он 
знает — его «тусовка», где ему комфортно, где его признают. Круг 
общения Егора ограничен, поэтому такие встречи для него особенно 
важны. В лагере много мастер-классов, я вижу, что у него большие 
подвижки в работе с глиной, а готовить он всегда любил!

Вера Яковлева, 
мама Егора, подопечного Фонда (Москва)
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Издательская деятельность

Журнал DBI Review — 
международное издание, 
посвящённое слепоглухоте. 
Его готовят ведущие зарубежные 
организации, входящие 
в партнёрскую международную сеть 
Deaf Blind International. Российская 
и английская версии журнала 
издаются Фондом «Со-единение».

DBI Review Russia выпускается раз 
в год. Его цель — информирование 
специалистов об опыте работы 
зарубежных коллег и ведущих 
мировых школ по реабилитации 
людей с одновременным 

нарушением слуха и зрения. 
Издание объединяет статьи 
отечественных исследователей 
и самые полезные материалы 
из англоязычного издания.

Первый номер русскоязычной 
версии увидел свет в 2016 году 
и был представлен в рамках 
Международной конференции 
«Слепоглухие в современном мире: 
преодолевая границы возможного».

В 2023 году выпущен восьмой 
номер журнала DBI Review Russia. 
В номере опубликовано 17 статей, 

заметок и интервью на русском 
языке. 

Также мы выпустили два 
англоязычных номера 
с материалами, в том числе 
российских авторов и специалистов; 
опубликовано 26 материалов 
на английском языке.
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Праздники и экскурсии

В 2023 году для детей, которые 
занимаются в Ресурсном центре, 
прошло пять праздников:

• Новый год (январь 2023);
• 8 Марта;
• по случаю окончания учебного
   года (июнь 2023);

• ко Дню знаний (1 сентября);
• Новый год (декабрь 2023).

Семьи со слепоглухими детьми 
(17 семей) съездили на экскурсию 
в музей «Гараж». Взрослые 
слепоглухие (25 человек) тоже 
посетили новогодний праздник. 

Также мы пригласили их на 
экскурсию в Музей русского 
импрессионизма (её посетили 
12 человек).

— На Новый год в «Ясеневой Поляне» прошло интерактивное 
кукольное представление по сказке «Груффало» — очень красочное, 
с интересным сюжетом. Были учтены все особенности детей, 
представление можно было не только смотреть и слушать, 
но и участвовать в нём (через тактильный контакт с персонажами). 
Дочка даже уходить не хотела — это лучшее представление, 
на котором мы были!

Юля Альхимович, 
мама Ксении, подопечной Фонда (Москва)

НОВЫМ ГЛАВНЫМ РЕДАКТОРОМ 
ЖУРНАЛА В 2023 ГОДУ СТАЛА 
СОТРУДНИЦА «ЯСЕНЕВОЙ 
ПОЛЯНЫ» ИРИНА МОИСЕЕВА.

— Журнал DBI Review — наша ведущая VIP-коммуникация, очень 
важная платформа для новостей в области слепоглухоты, 
портретов реальных людей и актуальных статей. Доступный 
на английском, испанском, русском языках и в аудиоверсиях, DBI 
Review — звезда в нашем сообществе, созданная благодаря страсти, 
экспертизе и преданности команды журнала в «Ясеневой Поляне».

Мирко Баур, 
президент DBI (Швейцария)
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ЛАБОРАТОРИЯ 
«СЕНСОР-ТЕХ»

АНО «Лаборатория «Сенсор-Тех» 
появилась в 2016 году. С этого 
времени специалисты Лаборатории
создают интеллектуальные
решения для инвалидов 
с сенсорными нарушениями 
(слух, зрение). За годы работы 
наши коллеги научились 

трансформировать научные знания 
и изобретательский талант 
в полезные устройства и сервисы 
для людей с инвалидностью.
Наши разработки помогают глухим,
незрячим и слепоглухим людям.
Также у Лаборатории есть проекты
для взрослых и детей с РАС

и инициативы для помощи 
в создании доступной среды. 
Лаборатория «Сенсор-Тех» была 
создана, чтобы дать людям 
с инвалидностью новые 
возможности для развития 
и самореализации в обществе, 
и эта цель остаётся самой главной.

Окончил МГТУ им. Н.Э. Баумана. Работу в области инклюзии 
и ассистивных технологий начал в 2010 году в Центре для инвалидов 
по слуху (ГУИМЦ) МГТУ им. Н.Э. Баумана. В 2015 году вместе 
с партнёрами учредил некоммерческую организацию АНО «Центр 
развития социальных инноваций “Технологии возможностей”», 
директор по науке и инновациям. С 2016 года, с момента основания 
АНО «Лаборатория “Сенсор-Тех”», занимает должность директора 
организации. Руководит проектом по созданию линейки нейроимплантов 
ELVIS по восстановлению слуха и зрения. Курирует все разработки 
Лаборатории, в том числе передовые технологичные ассистивные 
устройства. За вклад в развитие некоммерческого сектора и активное 
участие в социально значимых проектах отмечен благодарностью 
Президента РФ и Мэра Москвы. Автор 14 научных работ и 12 патентов 
в сфере ИТ, биоинженерии, новых методов реабилитации 
и социализации лиц с ограниченными возможностями здоровья. вья.

Денис Кулешов
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— Нашей команде также удалось сделать серьезный прорыв 
и в разработке имплантируемых частей системы ELVIS V. В этом 
году мы выполнили большую часть работ по созданию стимулятора 
и электродов для имплантации обезьянам. Весь следующий год 
мы будем испытывать нашу электронику на приматах, обучим 
животных видеть не только с помощью собственных глаз, но 
и с помощью нашего импланта. Если эксперименты пройдут 
успешно, то впереди нас ждет следующий уровень развития 
проекта — установка системы незрячим добровольцам.

Денис Кулешов,  
директор АНО «Лаборатория “Сенсор-Тех”» (Москва)
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Линейка нейроимплантов ELVIS 

ELVIS — первая в России линейка 
нейроимплантов, которые способны 
вернуть тотально незрячим людям 
зрение, а тотально глухим — слух. 
Проект особенно актуален 
в условиях импортозамещения 
и формирования технологического 
суверенитета страны. 

Технология кохлеарного импланта 
хорошо известна на Западе, однако 
в нашей стране ничего подобного 
не было. ELVIS C — жизненно 
необходим глухим людям в нашей 
стране.

А проект ELVIS V — первый 
зрительный нейроимплант 
подобного типа в мировом 
масштабе. Всего пять лабораторий 
в разных странах работают 
над технологией; наши коллеги 
презентовали свой нейроимплант 
в 2021 году в рамках заседания 
Попечительского совета Фонда 
на Петербургском международном 
экономическом форуме 
(а, например, Илон Маск заявил 
о подобных планах лишь три года 
спустя). 

С того времени технология 
проделала большой путь. В начале 
2022 года главные СМИ страны 
освещали установку зрительного 
импланта обезьяне. Операция 
прошла успешно. Сейчас команда 
готовится к новым операциям, 
в 2024 году планируется вживить 
матрицу с электродами в мозг 
нескольким павианам. Затем будет 
проведена серия поведенческих 
экспериментов (например, обезьян 
научат различать геометрические 
фигуры).

Микрочип производит стимуляцию 
первичной зрительной коры 
малыми токами, благодаря чему 
человек видит яркие вспышки — 
фосфены, формирующие 
зрительные образы.

 

Микрокомпьютер обрабатывает 
картинку с камер, с помощью 
нейросетей даёт пользователю 
подсказки о том, что находится 
перед ним.
 
В 2023 году команда Лаборатории 
провела большое исследование — 
изучала зрительные вспышки 
(фосфены) на базе Сколковского 
института науки и технологий.

В эксперименте участвовали 27 
испытуемых, среди которых были 
и незрячие люди. Фосфены мало 
изучены в мире, научных статей 
практически нет, поэтому команду 
ждёт масштабный этап — обработка 
полученных данных.

Как работает ELVIS V?
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ELVIS C состоит из двух частей:
• Речевой процессор — 
   обрабатывает звуковые 
   волны и преобразует их 
   в последовательность 
   электрических импульсов.
• Имплантируемая часть — состоит 
   из стимулятора и электродной 
   цепочки. Стимулятор 
   воздействует электрическими 
   импульсами на нервные 
   окончания.
 

Руководитель проекта — Дмитрий 
Равинский, пользователь 
кохлеарного импланта. За год 
существования его команда 
спроектировала всю необходимую 
микроэлектронику импланта 
и заручилась поддержкой целого 
ряда ведущих научных организаций 
страны.

Речевой процессор — «мозг» 
импланта, преобразующий 
окружающие нас звуки на язык 
электрических импульсов (ЭИ), 
который понятен мозгу. 
С этой целью речевой процессор 
улавливает звуки с помощью 
микрофона и преобразует их 
в последовательность ЭИ. Они 
кодируются специальным образом 
и затем передаются через кожу 
в имплантируемую электронику.

Кохлеарный имплант ELVIS C
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ЗА 2023 ГОД ПОЛНОСТЬЮ 
РАЗРАБОТАН МАКЕТ РЕЧЕВОГО 
ПРОЦЕССОРА.

— Самым важным моментом в 2023 году для нас стало 
«озвучивание» прототипа ELVIS C. Наша разработка, подобно
любому другому кохлеарному импланту, захватывает звук 
и преобразует его в электрические импульсы, с помощью
которых стимулируется слуховой нерв. Но чтобы убедиться 
в том, что мы с командой сделали всё правильно, нам нужно было 
«озвучить» эти электрические импульсы. Поэтому мы разработали 
специальное устройство, которое восстанавливает исходный звук 
из электрических импульсов. Оно позволило «услышать» наш 
прототип. Вся цепочка технических решений — алгоритмы, 
речевой процессор, беспроводной передатчик и имплантируемая 
электроника — работает правильно. Сейчас очевидно, что 
реализация проекта первого российского кохлеарного импланта 
ELVIS C — дело времени, но тогда «озвучивание» прототипа 
позволило окончательно убедиться в успешности разработки.

Дмитрий Равинский, 
руководитель проекта ELVIS C (Москва)

Реализовано при поддержке ООО «Филип Моррис Сэйлз энд Маркетинг».
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Умный помощник «Робин»

Платформа «Робин Онлайн» 

Умный помощник «Робин» — 
высокотехнологичное устройство 
с искусственным интеллектом, 
которое распознает лица, 
предупреждает о препятствиях 
и помогает ориентироваться людям 
с нарушениями зрения (незрячим 
и слепоглухим) как на улице, так 
и в помещении.

Проект стартовал в 2019 году, когда 
были собраны первые устройства 
«Робин». Вскоре налажено массовое 
производство гаджета. С тех пор 
умный помощник приобрели сотни 

незрячих/слепоглухих людей 
и организаций. В 2023 году
Фонд совместно с партнёром
заботы NIVEA начал проект, 
в рамках которого 110 «Робинов» 
слепоглухие люди получат 
бесплатно (реализуется совместно 
с программой «Региональное 
развитие»).

Главное наше достижение: в 2023 
году «Робин» вошёл в Федеральный 
перечень Технических средств 
реабилитации. Теперь дети 
10-18 лет с нарушенным зрением 
могут получить его бесплатно 
от государства.
 
Также в прошлом году была 
создана новая функция — чтение 
текстов. Люди с нарушенным 
зрением с помощью «Робина» могут 
читать книги и инструкции, а также 
самостоятельно осваивать любой 
учебный материал.

«Робин Онлайн» — специальное 
ПО, которое можно использовать на 
устройстве «Робин» в дополнение 
к текущему функционалу, а также 
в виде мобильного приложения. 

С помощью «Робин Онлайн» можно 
распознавать тексты, считывать 
QR-коды, а также определять 
номинал купюр.
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В 2021 ГОДУ «РОБИН» ЗАНЯЛ 
ПЕРВОЕ МЕСТО В КОНКУРСЕ АСИ 
«СМАРТ.AI&DATA», А ГОДОМ 
СПУСТЯ СТАЛ ПРИЗЁРОМ 
МЕЖДУНАРОДНОЙ ПРЕМИИ 
#МЫВМЕСТЕ!

ЗА ВЕСЬ ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА 540 НЕЗРЯЧИХ ЛЮДЕЙ 
СМОГЛИ ПРОТЕСТИРОВАТЬ 
ПЛАТФОРМУ «РОБИН ОНЛАЙН», 
А ПРИЛОЖЕНИЕ СКАЧАНО 
БОЛЕЕ 3 300 РАЗ.

— Мои впечатления от устройства «Робин» очень позитивные. 
Интересный функционал. Радует, что можно за долю секунды 
найти какой-либо предмет. Также очень удобным кажется его 
компактность, устройство можно взять с собой. Оно поместится 
в сумочку, в рюкзак. Считаю его незаменимым в повседневной 
жизни.

Даниил Скупко, 
сотрудник библиотеки для незрячих (г. Новосибирск)
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Аудиоигры для незрячих и слабовидящих людей

В 2023 году Лаборатория 
выпустила специальные аудиоигры 
для незрячих и слабовидящих 
людей, которые дают возможность 
погрузиться в уникальные 
и захватывающие истории, 
решать головоломки, полагаясь на 
слуховую интуицию и воображение.
 
Это мощный инструмент 
социализации, развлечения
 

и самовыражения для людей, 
которые раньше чувствовали себя 
исключёнными из мира игр.
 
Всего было создано три аудиоигры: 
«Дин изучает планету» (обучающая 
игра для самых маленьких), 
«Марсианский детектив» (игра 
для подростков в жанре научной 
фантастики) и «Департамент 
пакостей» (юмористическая игра 
для взрослых).

Во всех аудиоиграх вариативные 
сюжеты. Пользователь сам 
определяет, как будут развиваться 
события, делая выбор после 
каждого звукового отрывка.
 

БОЛЕЕ 28 ТЫС. ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 
ПРОШЛИ НАШИ АУДИОИГРЫ 
НА ПЛАТФОРМАХ «ЯНДЕКС» 
И «ВКОНТАКТЕ».

ДЛЯ СЕРВИСА ЗАПИСАНО 
150 ТЫС. ЖЕСТОВ. БАЗА 
ПРОДОЛЖАЕТ ПОПОЛНЯТЬСЯ.

— Очень понравилась озвучка и саунд-дизайн. Уровень 
звукового оформления и атмосферы на высоте. За счёт этого 
достигается эффект полного погружения в игру. Ещё один плюс — 
кроссплатформенность. Игру можно запустить с любого устройства, 
где есть «Яндекс.Алиса», а в наши дни это чуть ли 
не микроволновка, а потому можно играть в любом месте 
и в любое время с помощью любого из доступных гаджетов.

Андрей Тихонов, 
незрячий футболист (Москва)
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Цифровой сервис для глухих и слабослышащих 
людей «СУРДО-ПОМОЩЬ»

«СУРДО-ПОМОЩЬ» — онлайн-
платформа для людей 
с нарушенным слухом. У сервиса 
3 основные функции:

• Перевод речи в текст — глухой 
   человек сможет легко понимать 
   собеседника, потому что всё, что 
   тот говорит, будет в виде 
   субтитров выводиться на экран 
   смартфона. То есть пользователь
   сможет читать то, что ему 
   сообщают.
• Видеосвязь 
   с сурдопереводчиком — эта 
   услуга будет доступна в режиме 
   онлайн 24/7. В любой момент 
   слабослышащий человек может 
   позвонить переводчику РЖЯ для 
   решения повседневных задач,
   консультаций по важным 
   вопросам, а также, чтобы 
   получить помощь в экстренных 
   ситуациях.

• Виртуальный 
   сурдопереводчик — 
   3D-помощница «Даша» для 
   пользователей, которые больше 
   любят общаться на РЖЯ.
 
Лаборатория «Сенсор-Тех» 
в сотрудничестве с киностудией 
«Союзмультфильм» создаёт 
уникального 3D-персонажа, 
анимированного на основе жестов 
реального специалиста. Работа 
над подобным проектом — первый 
опыт как для Лаборатории, так 
и для киностудии. С нуля были 
разработаны алгоритмы действий 
и подобраны нужные технологии.

В настоящее время команда 
Лаборатории начала обработку 
записанных жестов, очищая 
их от лишнего шума, улучшая 
артикуляцию и доводя каждый 
жест до эталона. Далее наши 
коллеги начнут тестировать 
распознаваемость жестов 
с глухими пользователями.
 
Платформа будет доступна уже 
в 2024 году и станет одним из 
самых удобных и масштабных 
российских сервисов для 
пользователей с нарушенным 
слухом.

— Я не полностью глухой, у меня сохранился остаточный слух. 
Жестовый язык не знаю. Обычно пишу на бумажке в банке или 
в магазине. Приложение «СУРДО-ПОМОЩЬ» понравилось, там 
можно быстро печатать, а мне в ответ переводится речь продавца. 
Так быстрее общаться. А ещё крутой виртуальный переводчик — 
подумываю выучить базовые жесты, чтобы быстрее общаться.

Артур Шуст, 
инвалид по слуху III группы (Беларусь)



«НКО-Онлайн» — виртуальная 
выставка, где собрана важная 
информация о фондах, компаниях 
и продуктах для людей с ОВЗ. 
Не выходя из дома можно узнать 
о полезных программах 
и организациях.

Помимо экспозиций каждый месяц 
проводятся виртуальные туры-
экскурсии.

В самом центре виртуальной 
выставки скоро появится большая 
площадка, на которой будет 
размещена информация о подвигах 
и достижениях российских 
деятелей, о выдающихся личностях 
и важных событиях отечественной 
истории.
 

SMW Patch — умный 
видеоувеличитель для 
слабовидящих в формате VR-очков. 
С помощью простых функций SMW 
Patch скорректирует изображение

с камеры и сделает его более 
разборчивым для слабовидящих.
 
В 2023 году Лаборатория 
подарила 50 VR-систем SMW 
Patch Межрегиональному центру 

поддержки больных аниридией 
«Радужка». Теперь пациенты 
организации по результатам 
обследования смогут бесплатно 
получить это средство 
реабилитации.

У Лаборатории есть и другие 
проекты. Например, Определитель 
предметов» и «Определитель 
купюр» — бесплатные приложения 
для незрячих людей, которые 
«Сенсор-Тех» разработал вместе 
с компанией «МегаФон». 

«Определитель предметов» 
позволяет незрячим людям 
распознавать объекты, препятствия 
и людей вокруг себя. Приложение 
работает на основе камеры 
смартфона или планшета 
и использует искусственный
интеллект для распознавания
80 различных объектов. Это
позволяет незрячим людям лучше
 

ориентироваться в окружающем 
пространстве.

«Определитель купюр» помогает 
идентифицировать денежные 
банкноты номиналом от 10 до 
5000 рублей. Пользователь 
направляет камеру на банкноту 
и получает информацию о её 
номинале. Это позволяет незрячим 
людям легче совершать покупки 
самостоятельно. 

А ещё есть семейство симуляторов 
болезней глаз See My World — это 
программы, которые позволяют 
увидеть мир глазами человека 
с различными нарушениями зрения. 
Пользователь может понять, что 

и как видит пациент, с какими 
трудностями сталкивается, и даже 
примерить на себя бионическое 
зрение.

С помощью приложения 
офтальмологи могут ставить более 
точные диагнозы пациентам. 
Родственники слабовидящих людей 
теперь имеют представление, 
с какими сложностями их близкие 
сталкиваются каждый день.
Также SMW часто пользуются 
педагоги, которые работают 
в специализированных 
учреждениях для слабовидящих, 
чтобы к каждому ученику найти 
индивидуальный подход с учётом 
особенностей зрения.

Позволяет людям с нарушениями 
слуха общаться без посторонней
помощи — читать на экране
то, что говорит собеседник, 
и выводить свой ответ на экран или 
дисплей Брайля (для слепоглухих 
пользователей).
 
«Чарли» на данный момент 
установлен в 34 городах России
(от Москвы до ЯНАО). Ежедневно
в разных частях страны люди

с нарушенным слухом активно 
взаимодействуют с устройствами 
распознавания речи. Если посчитать 
общее количество времени 
использования всех «Чарли» 
за один день, мы получим более 
1700 минут. Гаджеты позволяют 
глухим и слабослышащим людям 
общаться, работать, учиться 
и развиваться без ограничений.
 

«Чарли» чаще всего 
устанавливается в общественных 
местах. Устройство успешно 
помогает глухим людям 
в самых разных учреждениях: 
университетах, школах, МФЦ, 
министерствах, реабилитационных 
центрах и др. С каждым годом 
благодаря Лаборатории всё 
больше организаций становятся 
доступными для людей 
с ограниченными возможностями 
здоровья.
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SMW Patch

НА ДАННЫЙ МОМЕНТ СДЕЛАНО 
213 ВИРТУАЛЬНЫХ СТЕНДОВ 
СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ НА 
ВЫСТАВКЕ, ИЗ НИХ 80 ОТКРЫТО 
В 2023 ГОДУ.

В 2023 ГОДУ МУЛЬТИМЕДИЙНАЯ 
ПЛАТФОРМА «НКО-ОНЛАЙН» 
ВЫИГРАЛА КОНКУРС ГРАНТОВ 
МЭРА МОСКВЫ С ПРОЕКТОМ 
«VR МУЗЕЙ СЛАВЫ».
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— Ребята с нарушенным слухом иногда сталкиваются с трудностями 
в понимании учебного материала, который преподаётся на лекциях. 
Однако, благодаря инновационным технологиям, например, 
«Чарли», мы можем быть полноценными участниками учебного 
процесса. Этот гаджет стоит у нас в Бауманском университете, 
благодаря ему все студенты с нарушенным слухом остаются 
включёнными в процесс, даже когда в классе очень шумно.

Даниел Ахмеров, 
глухой студент МГТУ им. Н.Э. Баумана (Москва)

— С вашими VR-очками моя жизнь стала намного проще. Я прихожу 
домой и с их помощью без проблем делаю все домашние задания, 
которые мне дали в школе. Я хожу в первый класс и хочу учиться 
на одном уровне с другими ребятами.

Мирон Нарышкин, 
слабовидящий с альбинизмом (г. Калуга)

Устройство распознавания речи «Чарли» Виртуальная выставка «НКО-Онлайн»

Короткой строкой
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Год создания программы — 2014

В рамках программы мы 
рассказываем о деятельности 
Фонда, проблемах слепоглухих 
людей в России — на наших 
ресурсах и в СМИ, организуем 
фотовыставки, создаём доступные 
музейные экспонаты, проводим 
конкурсы для слепоглухих людей. 
Важной составляющей программы 
является диалог с представителями 
бизнеса и благотворителями, 
проведение благотворительных 
акций и привлечение средств, 
которые мы направляем 

на улучшение качества жизни наших 
подопечных.
Центр творческих проектов 
«Инклюзион» проводит 
инклюзивные театральные 
фестивали; в девяти регионах 
страны открыто девять 
театральных школ, в которых 
на сцену вместе со слепоглухими 
актёрами выходят зрячеслышащие.

Целями программы являются:

• повышение осведомлённости 
   общества о проблемах 
   слепоглухих людей;
• информирование 
   о необходимости помощи 
   людям с одновременным 
   нарушением слуха и зрения; 
• внедрение разнообразных 
   способов привлечения 
   пожертвований для реализации
   программ Фонда.

ПРОГРАММА 
«ИНФОРМИРОВАНИЕ 

И ВОВЛЕЧЕНИЕ»

По окончании Института экономики, управления и сервиса Тамбовского 
государственного университета имени Г. Р. Державина и профессиональной 
переподготовки по программе «Финансовый рынок» работала в сфере 
брокерских услуг. Девять лет в некоммерческом секторе, шесть 
из которых занимается фандрайзингом и взаимодействием с партнёрами 
в Фонде «Со-единение». Выпускница Московской школы профессиональной 
филантропии. Эксперт грантовых конкурсов.

Юлия Шляндина
Директор программы

В конкурсе годовых отчётов 
RAEX публичный отчёт Фонда 
«Со-единение» за 2022 год 
получил пять звёзд. Наивысшей 
оценки качества годового 
отчёта удостоились всего 19 
некоммерческих организаций, 
и наш Фонд — одна из них!
В 2023 году, соответствуя 
ожиданиям времени, мы 
фокусировались на результатах, 
оперировали прозрачными 
и надёжными данными, предлагали 

новые решения; нашей целью 
был рост социального эффекта от 
каждого пожертвованного рубля. 
Уходящий год дал жизнь новому 
спектаклю «Голубое и зелёное», 
премьера которого состоится 
в честь десятилетия Фонда 
в апреле 2024 года. В инклюзивной 
лаборатории и постановке 
участвует, с одной стороны, 
большой государственный театр, 
а с другой — молодые режиссёры, 
это прекрасная возможность для 

привлечения зрительского внимания 
к важной теме включения людей 
с инвалидностью в культурное 
поле. Искренняя признательность 
и благодарность нашим 
благотворителям, это наши общие 
достижения! Доверие, сложившееся 
между Фондом и партнёрами, 
благотворителями придаёт нам 
уверенности в завтрашнем дне. 
Нас ждут большие дела!
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С момента создания Фонд 
«Со-единение» поставил задачу 
рассказывать о слепоглухоте 
и слепоглухих людях в разных 
форматах и для разных аудиторий. 
Конечно, мы не могли пройти 
мимо кино, ведь его аудитория — 
миллиарды человек. Фильмы, 
которые мы поддерживаем, 
должны привлечь внимание 
общества к проблемам слепоглухих 
людей и дать возможность самим 
героям найти новые формы 
общения с миром зрячеслышащих. 
Ведь одна из основных проблем 
наших подопечных — проблема 
коммуникации.

В 2015 году при поддержке 
Фонда и Минкульта вышел 
документальный фильм «Слово 
на ладони» режиссера Юрия 
Малюгина. Премьеру принял 
киноклуб «Фитиль». Затем на 
всю страну показала «Культура». 
Героями фильма стали слепоглухие 
люди: доктор психологических 
наук Александр Суворов; актриса, 
художница и литератор Ирина 
Поволоцкая; слесарь-фрезеровщик 
и спортсмен Алексей Горелов 
и 16-летняя воспитанница Детского 
дома для слепоглухих детей Алена 
Капустьян.

Член Комитета Совета Федерации 

по социальной политике Мерген 
Ооржак был тронут: «Подобные 
фильмы надо продвигать по всей 
нашей родине, чтобы все знали, что 
есть сильные духом люди и есть 
люди с большим сердцем, которые 
помогают таким слепоглухим».

В 2020 году мы презентовали 
пилотный эпизод интерактивного 
сериала «СГ: слепоглухой/
супергерой» (реж. Ната Покровская, 
Антон Уткин), фильма 
на стыке социальной драмы 
и супергеройского кино. В главных 
ролях: Роман Евдокимов, известный 
по «Перевалу Дятлова» и Юрий 
Колольников из ансамбля «Игры 
престолов». Не обошлось и без 
слепоглухих актёров, уже известных 
зрителю Алёны Капустьян 
и Алексея Горелова.

Премьера прошла в Цифровом 
деловом пространстве, онлайн-
трансляцию посмотрели более 
19 тыс. человек. Всего же у 
интерактивной версии в Сети — 
более полумиллиона просмотров.

Наш новый фильм: документальная 
лента «Осторожно, трогать 
разрешается!», посвящённая 
проекту тактильных выставок 
«Трогательная история». Картина 
вышла в конце 2022 года — 

премьера прошла в Госдуме РФ 
в рамках недели инвалидов.

В 2023 году фильм стал 
победителем Международного 
фестиваля импакт-кино «Лампа» 
в своей номинации. Именно нашей 
лентой открылся фестиваль — 
после показа зрители поддержали 
картину аплодисментами.

В основу сюжета вошли 
видеоматериалы проекта 
«Трогательная история» 
с момента его создания в 2018
году. Специально для фильма
режиссёры Владимир Коркунов 
(он же выступил сценаристом) 
и Денис Михаль (также — 
монтажёр) сняли цикл интервью 
с основателями проекта Иваном 
Бирюковым и Натальей Соколовой, 
а также слепоглухим журналистом 
и редактором Натальей Кремнёвой. 
В картине приняли участие 
экс-президент «Со-единения» 
Дмитрий Поликанов и слепоглухой 
скульптор Александр Сильянов. 
Закадровый текст прочитал диктор 
центрального телевидения Аскар 
Кайбушев.

В конце 2023 года фильм 
«Осторожно, трогать разрешается!» 
вошёл в лонг-лист премии 
«На благо мира».

— Нашей задачей было показать, как развивается музейная 
доступность: так или иначе тактильные экспонаты появляются 
во многих экспозициях, однако часто это просто объёмный объект 
(а порой таблички крепятся на стену вертикально, как описание 
в обычном музее, что неудобно для чтения руками). В инклюзии 
не может быть полумер, создавая что-то доступное (от таблички 
до экспоната), нужно адаптировать объект для максимально 
большой аудитории — незрячих и глухих людей, а также людей 
с проблемами опорно-двигательного аппарата. Проект 
«Трогательная история» стремится именно к этому, и поэтому 
так важно говорить о нём.

Владимир Коркунов, 
режиссёр и сценарист (Москва)

Кинопроекты Фонда (победа на кинофестивале «Лампа»)
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Человеку важно чувствовать себя 
значимым и успешным; заниматься 
спортом и искусством. К сожалению, 
сравнительно небольшое число 
слепоглухих людей могут 
участвовать в паралимпийских 
соревнованиях, однако для них 
доступны декоративно-прикладное 
и литературное творчество.

С момента создания Фонд 
«Со-единение» проводит 
литературные конкурсы. В 2015 
году прошёл первый из них, 
«Мы в этот мир пришли, дорог 
не выбирая…», собрав 42 заявки. 
Вручение состоялось в рамках 
Евронедели слепоглухих людей, 
а победители получили ноутбуки, 
планшеты и смартфоны. И, конечно, 
признание.

С 2019 года мы проводим серию 
литературных конкурсов 
«Со-творчество», главным призом 

становится выпуск персональных 
книг (также выходят общие 
сборники лучших произведений). 
Первое «Со-творчество» собрало 
63 заявки; второе (2020) — 68; 
третье (2021) — 134. В 2023 году 
мы получили 77 заявок.

Попутно в 2021-2022 годах мы 
провели два сезона конкурса 
короткого семейного рассказа — 
удивительно, оба раза нам 
прислали по 21 работе. К моменту 
выхода отчёта должен завершиться 
третий конкурс, посвящённый 
выдающемуся реабилитологу 
Александру Ивановичу Мещерякову.

В 2023 году мы представили 
портал для пишущих слепоглухих
людей «Зрячее сердце» —
первый подобный ресурс 
в России. 57 авторов, более 200 
произведений, подборка интервью 
со слепоглухими людьми, 

статьи о творчестве слепоглухих 
людей — портал постоянно 
пополняется. При этом каждый 
размещённый текст отредактирован 
и отобран редакционным советом 
(членами жюри наших конкурсов).

 
Скоро на нём появятся 
работы победителей 
«Со-творчества»-2023: Николая 
Кузнецова (поэзия), Алексея 
Пижонкова (проза), Алёны 
Капустьян (эссе/публицистика) 
и Натальи Демьяненко (номинация 
к 20-летию журнала «Ваш 
собеседник»). Капустьян стала 
обладательницей гран-при, мы 
выпустили её первую книгу. 
А попутно подготовили сборник 
лучших работ.

Художественное творчество
(портал для пишущих слепоглухих людей «Зрячее сердце»)
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АДРЕС ПОРТАЛА В СЕТИ: 
HTTPS://SLOVO.SO-EDINENIE.ORG

— Создание портала для пишущих слепоглухих людей — дело 
нужное и давно назревшее. Главная задача художественно-
литературного творчества слепоглухих — рассказать и показать 
зрячеслышащим, как именно мы ориентируемся в наших разных 
вселенных, но, тем не менее, одной-единственной, общей нам 
вселенной; отследить и разъяснить всевозможные недоразумения 
именно как недоразумения, а не как непреодолимые барьеры 
между нами, и научиться взаимопониманию и дружбе. Портал 
должен стать окном для зрячеслышащих в мир слепоглухих людей.

Александр Суворов, 
доктор психологических наук, подопечный Фонда (Москва)

— Cборник эссе — моя первая книга. Я мечтала собрать тексты, 
опубликованные мной в соцсетях, объединить их в книжку 
и выпустить. Хотелось, чтобы в книжном на полке находился 
сборник моих эссе, чтобы его увидели и прочитали; узнали, 
что жить полноценной жизнью без зрения и слуха нестрашно 
и возможно. Мне важно донести до людей это, привести примеры 
из повседневной жизни, показать, как я справляюсь со всеми 
трудностями.

Алёна Капустьян, 
обладательница гран-при, подопечная Фонда (Москва)
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Журнал «Ваш собеседник» 

В конце 2023 года единственный 
в России журнал для слепоглухих 
людей «Ваш собеседник»
отметил 20-летний юбилей. 
Все эти годы бессменным главным 
редактором издания является 
тотально слепоглухая Наталья 
Борисовна Кремнёва. Праздничное 
мероприятие прошло в «Ясеневой 
Поляне». На него съехались члены 
редакционного совета, постоянные 
авторы журнала, люди, без которых 
«Вашего собеседника» не было 
бы. В день юбилея, 5 декабря, им 
были вручены дипломы и памятные 
подарки.

В 2023 году традиционно 
вышло четыре номера журнала. 
Суммарно на него подписаны 
около 100 человек (текстовая 
версия передаётся в сообществе 
слепоглухих людей — «Ваш 
собеседник» читает намного 
большая аудитория). Часть 
экземпляров отправляется 
в Российскую государственную 
библиотеку для слепых, Семейный 
центр им. А.И. Мещерякова, «Дом 
слепоглухих» в Пучково, «Добрый 
дом» в Князево и др.

Журналу «Ваш собеседник» 
посвящены два юбилейных видео — 
небольшой документальный фильм 
от команды «Со-TVорение», а также 
подборка видеопоздравлений.

 

«ВАШ СОБЕСЕДНИК» 
ВЫХОДИТ В ТРЁХ ФОРМАТАХ: 
ПЛОСКОПЕЧАТНОМ, РЕЛЬЕФНО-
ТОЧЕЧНОМ И ЭЛЕКТРОННОМ 
(.PDF И .DOC).

— Я очень люблю журнал «Ваш собеседник». Мне греет душу 
тот факт, что мы смогли его сделать модным, современным, 
красивым и дать ему, скажем так, вторую жизнь. Это очень 
востребованная информационная коммуникационная площадка, 
на которой слепоглухие люди могут обсуждать свои проблемы. 
Аналогов я не знаю, по крайней мере, для этой категории точно. 
«Вашему собеседнику» — долгой жизни. Новых интересных тем 
для репортажей, статей, интервью; и больше авторов из числа 
талантливых слепоглухих людей.

Дмитрий Поликанов, 
первый президент Фонда «Со-единение» (2014-2020), 
замглавы Россотрудничества (Москва)
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Фотовыставки с портретами подопечных Фонда

Мы продолжаем проект 
фотовыставок, посвящённых миру 
слепоглухих людей. Сразу четыре 
экспозиции «Вижу. Слышу.» 
с лицами наших подопечных 
открылись в 2023 году — 
в Екатеринбурге, Оленегорске 
и Москве (в т.ч. в Московском 
метрополитене). Проект начат 
Дарьей Никитиной, затем к нему 
присоединились другие фотографы.

В Екатеринбурге мы представили 
экспозицию в рамках фестиваля 
«Особый взгляд. Регионы», 
объединяющего театральные 
проекты социальной 
направленности, во многих из 

которых принимают люди 
с разными формами инвалидности.

Оленегорский Центр культуры 
и досуга «Полярная звезда» открыл 
выставку в Международный день 
слепоглухих людей (27 июня), 
помимо наших подопечных 
в фокус фотографов попали 
волонтёры и сурдопереводчики. 
Проект реализован в партнерстве 
с Благотворительным фондом 
«Доброта Севера», компанией 
«Северсталь» и администрацией 
Оленегорска.

В метро «Вижу. Слышу.» 
расположилась между станциями 

«Ленинский проспект» и «Площадь 
Гагарина». Особенностью выставки 
стали истории наших подопечных 
о метрополитене, который 
в последние годы становится 
намного удобнее для незрячих 
людей — сотрудники метро 
помогают им не потеряться 
в подземке, встречают, сажают 
в вагоны и помогают выйти в город.

Ещё одна выставка прошла 
в Российской государственной 
библиотеке, приуроченная 
к Всемирному дню людей 
с инвалидностью.

— Мы высоко ценим партнерство с Фондом «Со-единение». Его 
команда обладает уникальной экспертизой и набором программ, 
не раз доказавших свою эффективность. На протяжении десяти 
лет Фонд последовательно ведёт важную и нужную работу 
с очень сложной категорией людей, которым практически 
невозможно интегрироваться в общество без помощи и поддержки 
профессионалов. «Со-единение» не только уже сейчас оказывает 
всестороннюю поддержку подопечным, но и ищет новые 
технологии, способные вернуть зрение и слух, а значит, подарить 
надежду на счастливую жизнь. В 2024 году мы продолжим наше 
плодотворное сотрудничество.

Елена Тополева-Солдунова, 
член Совета Общественной палаты РФ, генеральный директор 
Благотворительного Фонда «Доброта Севера», директор АНО 
«Агентство социальной информации» (Москва)
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«СлепоглухиеTV»

Проект «СлепоглухиеTV» создан 
подопечным Фонда и нашим 
коллегой Вадимом Хайретдиновым. 
Вместе с другими активистами 
несколько лет назад он начал 
создавать небольшие фильмы 
и делать репортажи, показывающие 
жизнь слепоглухих людей.

К Международному дню 
слепоглухих людей 
«СлепоглухиеTV» представил ролик 
о жизни людей с бисенсорными 
нарушениями. В нём приняли 
участие исполнительный директор 
Фонда «Со-единение» Наталья 
Соколова, главный редактор 
журнала для слепоглухих людей 
«Ваш собеседник» Наталья 
Кремнёва, педагог Центра 
реабилитации «Пышма» Анатолий 
Киселёв, поэтесса Татьяна 

Кирьянова. Закадровый текст 
прочла одна из наших 
подопечных — Карина Жакова.

Ещё один важный сюжет 
проекта — репортаж с Общего 
собрания Ассоциации «Со-гласие».
Юбилею журнала «Ваш 
собеседник» было посвящено 
особое видео — команда проекта 
рассказала историю единственного 
в стране издания для слепоглухих 
людей, добавив поздравления 
от авторов и читателей.

К Новому году вышел традиционный 
праздничный сюжет, полный 
поздравлений и предновогоднего 
настроения. Тогда же проект сменил 
имя — теперь он называется 
«Со-TVорение».

Также в 2023 году вышли 
видео о посещении Аскинской 
ледяной пещеры, монастыря 
«Святые кустики» и путешествии 
в Давлеканово (Республика 
Башкортостан).

Все видео можно посмотреть 
в социальных сетях Фонда 
(в частности, в группе «ВКонтакте»).

У ПРОЕКТА ПОЯВЛЯЮТСЯ 
И РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ. 
НАПРИМЕР, В БРЯНСКЕ — 
ПЕРВЫМ СЮЖЕТОМ СТАЛА 
ПОЛНОЦЕННАЯ КУЛИНАРНАЯ 
ПРОГРАММА. НАШИ 
ПОДОПЕЧНЫЕ ПРИГОТОВИЛИ 
ДОЛМУ, ПЕЧЕНЬЕ С РЕВЕНЕМ 
И МОХИТО.

— Проект создан командой из слепоглухих в декабре 2020 года 
и задумывался как знакомство наших зрителей с новостями из 
жизни Фонда и слепоглухих людей в регионах. Сначала нас 
было всего три человека, но в 2023 году решили выпускать 
больше материалов. Нас стало больше, каждый раз мы стараемся 
придумывать интересный контент, приуроченный к определëнным 
датам. Мы не профессионалы, но учимся, накапливая опыт. 
А отзывы зрителей помогают выявлять ошибки, чтобы ещё лучше 
создавать новые материалы.

Вадим Хайретдинов, 
подопечный Фонда, автор проекта «СлепоглухиеTV» (г. Уфа)
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Покупая помогаем-2023

Уже не первый год мы проводим 
с компанией «Байерсдорф» 
(бренд NIVEA) благотворительные 
акции, направленные на помощь 
и улучшение жизни слепоглухих 
людей.

В апреле стартовали сразу две 
акции: «Прикоснись к заботе»
и «Поможем вместе». Средства 
с покупки товаров NIVEA 
в сети магазинов «Подружка» 
и магазинов торговой сети «О’КЕЙ» 
были направлены на поддержку 
очередных сессий «Маминой 
школы». 

NIVEA активно помогает проекту 
«Передышка». С начала совместных 

акций 22 семьи смогли получить 
2071 часа услуги. В августе-
сентябре 2023 года часть средств 
с покупки продукции NIVEA 
на портале и во всех магазинах 
«ЛЭТУАЛЬ» пошли на помощь 
родителям, которым необходима 
«Передышка».

Обучение слепоглухих людей 
компьютерной грамотности 
даёт им возможность быть на 
связи с миром. В ноябре каждый 
покупатель NIVEA и NIVEA MAN 
в магазинах торговой сети «Лента» 
вносил вклад в проведение 
обучающих курсов для слепоглухих 
людей.

На рубеже 2023-24 гг. стартовала 
акция «Подари радость детям». 
Средства с покупок товаров NIVEA 
и NIVEA MEN в розничной сети 
«Магнит» были направлены на 
строительство новой сенсорной 
площадки в Тюменской области.
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В ОДИН ИЗ ВЕСЕННИХ ДНЕЙ 
ВОЛОНТЁРЫ NIVEA ПРИЕХАЛИ 
В РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР «ЯСЕНЕВА 
ПОЛЯНА» — ПОМОГЛИ 
С УБОРКОЙ ТЕРРИТОРИИ. 
В БЛАГОДАРНОСТЬ ПОЛУЧИЛИ 
МАСТЕР-КЛАСС ИРИНЫ 
ПОВОЛОЦКОЙ ПО КИТАЙСКОЙ 
ЖИВОПИСИ.
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Поможем детям услышать этот мир

Наше сотрудничество с розничной 
сетью «Магнит» продолжается 
и, что самое главное, проходит 
в разных форматах — от прямой 
продуктовой помощи до создания 
инклюзивных объектов. На этот раз 
совместная акция была направлена 
на слухоречевую реабилитацию 
и покупку слуховых аппаратов 
для подопечных Фонда. Проект 
«Поможем детям услышать этот 

мир» стартовал 3 мая 2023 года, 
а завершился ровно через год.

Благодаря нашим партнёрам рубль 
с каждого купленного товара 
бренда NaNi (пеленки и подгузники, 
детское жидкое мыло и др.) 
в любом магазине сети «Магнит» 
и «Магнит Косметик» был 
направлен в Фонд «Со-единение».

 ВСЕГО НАМ УДАЛОСЬ 
СОБРАТЬ БОЛЕЕ 2 МЛН 
РУБЛЕЙ, ЭТО ПОЗВОЛИЛО 
ОКАЗАТЬ ПОМОЩЬ ДЕСЯТКАМ 
СЛЕПОГЛУХИХ ДЕТЕЙ.

— «Магнит» уже несколько лет сотрудничает с Фондом 
«Со-единение». Во время ковидных ограничений компания 
обеспечивала подопечных Фонда бесплатными продуктовыми 
наборами по всей стране. Кроме того, мы вместе открыли 
в Нижнем Новгороде и Ставрополе сенсорные площадки 
для детей и подростков с нарушениями слуха и зрения. Теперь 
наше партнерство продолжается в новом формате — благодаря 
акции для покупателей в магазинах. Уверены, проект «Поможем 
детям услышать этот мир» подарит им возможность услышать 
голоса мам и звонкий смех друзей.

Надежда Галактионова,  
директор по устойчивому развитию розничной сети «Магнит»
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Уличная сенсорная площадка в Ставрополе
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Детский смех звучал в Ставрополе: 
здесь открылась сенсорная 
площадка. Порадовать юных 
ставропольцев мы смогли 
благодаря нашим партнёрам, 
с которыми год назад открыли 
аналогичный объект в Нижнем 
Новгороде.

Новая площадка появилась 
на территории школы № 21, 
где более 20 лет обучают 
детей с ограниченными 
возможностями, — причём посещать 
её могут все желающие. 

Но, в первую очередь, она создана 
для незрячих и слепоглухих детей.

Торжественное открытие посетили 
наши партнёры из NIVEA, 
«Магнита»; представители органов 
власти Ставропольского края и др. 
Один из главных героев 
церемонии — директор школы
№ 21 Александр Кизима, который 
принимал активное участие 
в строительстве площадки 
и теперь вместе с коллективом 
будет ухаживать за ней.

Здесь есть чем заняться детям. 
Они могут изучить игровую зону, 
сенсорную дорожку, музыкальные 
инструменты (формирующие 
звуковые впечатления у незрячих 
детей) и многие другие объекты, 
которые помогают познавать 
окружающий мир.

В 2024 году мы планируем 
продолжить проект новой 
сенсорной площадкой — 
в Тюменской области.

— Мы рады, что наш опыт создания сенсорных детских площадок 
получает продолжение. Это важнейшая тенденция, направленная 
на социализацию и развитие сенсорных навыков незрячих 
и слепоглухих детей. Нам принципиально важно распространять 
проект в регионах — особенно в тех, которые находятся 
в отдалении от центра страны, и где нет той инфраструктуры, 
которая создана в столице.

Наталья Соколова, 
исполнительный директор Фонда «Со-единение» (Москва)
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Благотворительный бал

О, спорт! Ты — мир, в котором 
каждый готов поддержать другого! 
«Восток-Медиа» и регби-клуб 
ЦСКА провели первый в истории 
благотворительный бал 
в поддержку подопечных Фонда 
«Со-единение» и детского регби.

Участие в празднике приняли 
команды по тэг-регби, партнёры 
и представители ЦСКА и компании 

«Восток-Медиа», а также доноры 
и звёздные гости Фонда 
«Со-единение» (актриса Ирина 
Безрукова, певица Алина Яровая, 
актёр Родион Юрин, продюсер 
Дмитрий Калантаров и др.).

Управляющий партнёр «Восток-
Медиа», президент регби-клуба 
ЦСКА Алексей Митрюшин
отметил, что все полученные
средства пойдут в поддержку
Академии регби-клуба 
ЦСКА и подопечных Фонда 
«Со-единение». Благотворительный 
бал при этом было решено сделать 
ежегодным.

ПОДДЕРЖАТЬ ПОДОПЕЧНЫХ 
ФОНДА СОБРАЛИСЬ БОЛЕЕ 
300 ЧЕЛОВЕК.

Географический диктант-2023 

Творческий конкурс «Со-творение»

В 2023 году Фонд «Со-единение» 
второй раз подряд стал площадкой 
«Географического диктанта» — 
международного события, 
созданного Русским географическим 
обществом. Годом ранее мы были 
единственным в стране местом, где 
слепоглухие люди могли проверить 
знания по географии.

На этот раз к нам приехали не 
только подопечные Фонда, но 
и жители Ясенева, захотевшие 
принять участие в акции. Лучший 
результат показал Александр 
Воронов, набравший 33 балла 
из 40 возможных.

Каждый год организаторы 
приглашают известных персон, 

которые озвучивают вопросы. 
В 2023 году это были народные 
артисты Дмитрий Харатьян и Олег 
Газманов, а также телеведущая 
Анастасия Чернобровина. 
Видеоприветствие записали 
космонавты Олег Кононенко, 
Николай Чуба и Константин 
Борисов — оно было передано 
с МКС.

Большой выставкой лучших 
работ, поступивших на конкурс, 
завершился первый сезон 
«Со-творения» — соревнования 
слепоглухих мастеров 
в изобразительном, декоративно-
прикладном и фототворчестве. 
Выставка открылась в залах 
московской гостиницы «Салют» 

в рамках Общего собрания 
Ассоциации «Со-гласие». 

В экспозицию вошли живопись 
и картины из разных материалов, 
фотографии и богатая подборка 
работ декоративно-прикладного 
жанра (вязание, дерево, глина, 
бисер, шитьё и др.). Делегаты 

собрания и гости могли увидеть 
работы 19 слепоглухих мастеров 
и мастериц! 

Всего же на конкурс мы получили 
103 заявки — общее число работ 
превысило 750!

— Осенью я второй раз участвовала в «Географическом диктанте». 
Отвечая на вопросы, будто путешествую по нашей большой 
стране, открываю много интересного, связанного с её географией, 
животным и растительным миром, памятниками, историей и др. 
Обязательно буду участвовать в следующий раз. Это увлекательно 
и познавательно.

— Я принимала участие в номинации «Живопись». Важно, что 
конкурс прошёл офлайн, и члены жюри видели мои работы 
вживую. Впечатления — самые положительные. Спасибо за 
возможность показать свои работы и получить такую высокую 
оценку. Это важно для мотивации продолжать писать картины.

Елена Какорина, 
подопечная Фонда (Москва)

Анна Роготнева, 
лауреат конкурса, подопечная Фонда (Арзамас)
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«Добрая ёлка» и новогодний домик

Второй год подряд мэрия 
Москвы проводит глобальную 
акцию «Добрая ёлка», в рамках 
которой неравнодушные россияне 
помогают подопечным социально 
ориентированных НКО российской 
столицы. 

На этот раз мы представили 
истории 20 юных подопечных 
Фонда — все их желания (а это 
гаджеты, особые коляски, игрушки, 
спортивные и медицинские 
приспособления и др.) были 
исполнены.

 

Также в преддверии Нового года мы 
открыли двери-окошки новогоднего 
домика, в котором «живут» 
слепоглухие дети — с историями 
наших подопечных и описанием 
проектов, особенно востребованных 
слепоглухими людьми. 

Все желающие могли поддержать 
их — сделать подарок Ресурсному 
центру «Ясенева Поляна», куда 
каждый год приезжают десятки 
слепоглухих детей и подростков 
из разных регионов страны.

Автором рисунка волшебного 
домика стала Аглая Николаева 
(11 лет) — дочь нашей коллеги.

 

В АКЦИИ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 
ДЕСЯТКИ НКО МОСКВЫ — 
ОБЩЕЕ ЧИСЛО ЖЕЛАНИЙ 
СОСТАВИЛО НЕСКОЛЬКО 
СОТЕН; ИСПОЛНЕННЫМИ 
ОКАЗАЛИСЬ БОЛЬШИНСТВО 
ИЗ НИХ.

— Благодарим «Добрую ёлку» и неравнодушных россиян 
за новогоднее волшебство! Мы получили бескаркасное детское 
кресло-игрушку, и Кристина счастлива. Оно ей очень нужно, 
поскольку у дочки ДЦП, нейросенсорная тугоухость 3 степени 
и дегенерация роговицы. Теперь Кристина может играть дома, ведь 
выйти на улицу поиграть ей не так просто.

Диана Якушина,  
мама Кристины, подопечной Фонда (Москва)

Г О Д О В О Й  О Т Ч Е Т  2 0 2 3П Р О Г Р А М М А  « И Н Ф О Р М И Р О В А Н И Е  И  В О В Л Е Ч Е Н И Е »

87

Благотворительные сборы

Благотворительные сборы призваны 
улучшить качество жизни наших 
подопечных. На полученные 
средства мы оплачиваем покупку 
слуховых аппаратов, колясок, 
особого питания, компенсируем 
затраты на операции и др.

На кого именно мы открывали 
сборы?

Юля из-за недуга не может сидеть 
и держать голову. Благодаря 
поддержке наших благотворителей 
мы собрали средства 
на фиксирующую коляску.

Маленькая Даша питается только 
специальными смесями. Успешный 
сбор помог приобрести годовой 
запас. 

Камилла перестала слышать звуки 
мира: голос мамы, смех брата, 
мурчание любимого кота. Мы 
смогли собрать средства на покупку 
новых сверхмощных слуховых 
аппаратов.

Ещё одни слуховые аппараты 
отправились слепоглухому педагогу 
Ринату. Из-за прогрессирующих 
проблем со слухом ему пришлось 
оставить любимую работу. 
Успешный сбор помог вернуться 
в школу и вновь учить детей.

Остаться в полной темноте 
грозило Ирине Александровне 

из Донецка. Необходима была 
срочная операция. Её история 
затронула многих — сбор закрылся 
с необычайной скоростью. 
Ну а операция прошла успешно.

Также все вместе мы смогли помочь 
начинающему скульптору Коле — 
отправили коляску активного типа.

Сборы, открытые в конце года, — 
на коляску активного типа для 
любителя прогулок Тимоши 
и мощные слуховые аппараты 
юной певице Ане.

Каждый год благодаря вам 
мы исполняем мечты наших 
подопечных, меняем их жизни, 
даря возможность жить 
максимально полноценно.

В 2023 ГОДУ МЫ ОТКРЫЛИ 
ВОСЕМЬ СБОРОВ ДЛЯ 
СЛЕПОГЛУХИХ ЛЮДЕЙ.

— Вчера Даше привезли специализированное питание. У нас 
оставалось совсем немного, а тут такая радость! От всей души 
благодарю всех, кто нам помогает! Спасибо за ваши добрые 
сердца, отзывчивость. Теперь на несколько месяцев у нас есть 
единственное доступное — и необходимое — Даше питание.

Светлана Илясова,
мама Дарьи, подопечной Фонда (Москва)
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Благотворительный киоск МТС Банка

Наши партнёры из МТС провели 
ряд инклюзивных мероприятий, 
связанных с формированием 
корпоративной культуры 
и поддержкой слепоглухих людей. 
В частности, был разработан 
интерактивный благотворительный 
киоск, принимающий 
пожертвования в пользу проекта 
«Передышка». Также в онлайн-
сервисах МТС Банка появилось 
более 500 благотворительных 
фондов со всей страны. Среди 
них есть и Фонд «Со-единение».

Также МТС провёл встречу 
с уникальным гостем — слепоглухим 
профессором Александром 
Суворовым и сотрудниками Фонда. 
Александр Васильевич рассказал 
о своей жизни и потребностях 
слепоглухих людей, когда они 
пользуются гаджетами и выходят 
в Интернет.
Своим опытом поделились 
попечитель профессора Олег Гуров 
и директор по фандрайзингу и PR 
Фонда Юлия Шляндина, которая 
рассказала о формировании 
доступной электронной 

информационной среды, 
а также познакомила гостей 
с VR-симулятором заболеваний 
глаз SeeMyWorld.

В свою очередь, сотрудники МТС 
представили гайд по цифровой 
доступности. Теперь практически 
любой сайт или приложение можно 
проверить: насколько они подходят 
человеку с инвалидностью 
по слуху, зрению и другим 
особенностям здоровья. Вскоре 
наши коллеги выпустили памятку 
по обслуживанию незрячих людей.

— Мы видим, как благодаря социальным няням снижается 
напряженность в семье, отношения становятся гармоничнее, 
а ребенок получает новый опыт общения и развивается. 
«Передышка» открывает второе дыхание. Мы счастливы, 
что акция с МТС дает семьям уверенность в завтрашнем дне 
и в том, что передышка обязательно будет.

Юлия Шляндина, 
директор по фандрайзингу и PR Фонда (Москва)
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Публичная деятельность

В 2023 году исполнительный 
директор Фонда «Со-единение» 
Наталья Соколова удостоилась 
Почётной грамоты от главы 
Министерства торговли 
и промышленности РФ Дениса 
Мантурова за многолетний 
добросовестный труд и вклад 
в развитие промышленности. 
Ведомство отмечает заслуги Фонда 

и лично Натальи Дмитриевны 
в развитии сектора.

Наталья Соколова приняла участие 
в двух федеральных конференциях. 
«Благотворительность: новая 
реальность сектора» организована 
ИД «Коммерсантъ», цель дискуссии: 
обсудить, как российский сектор 
благотворительности выживает 

в новой санкционной реальности. 
В нашем докладе было рассказано 
о линейке нейроимплантов ELVIS. 
В свою очередь, конференция 
«Сигнальные системы» была 
посвящена аспектам коммуникации 
с людьми, которые по-другому 
воспринимают этот мир ввиду 
индивидуальных особенностей 
здоровья. 

Также в конференции принял 
участие руководитель медицинских 
проектов «Сенсор-Теха», кандидат 
медицинских наук, врач-
офтальмолог Андрей Демчинский, 
который стал спикером в двух 
сессиях: «Зрение» и «Сигнальные 
системы. Обмен». Наш коллега 
рассказал о развитии науки 
будущего, о технологиях, которые 

помогут восстановить зрение 
и расширить возможности 
зрительного восприятия.

Коммуникация в целом крайне важна для всех нас, а для слепоглухих людей — в особенности, поскольку 
большую часть информации они чаще всего получают не зрительным и не слуховым путём, — отметила 
Наталья Соколова. — И это очень богатое поле: человек учится лучше и точнее использовать осязание, обоняние 
и другие способы познания мира и коммуникации с ним. Конференция «Сигнальные системы» помогла задать 
многие не самые очевидные вопросы о том, как это происходит, как налаживаются мостики между нами 
и миром. Я услышала множество крайне интересных выступлений и мнений, увидела арт-проекты 
и перформансы — это обогащает и помогает найти новые идеи для нашей работы, в том числе помогает 
лучше понять другого человека, который общается и воспринимает мир несколько иначе, чем остальные.

В 2023 ГОДУ НАТАЛЬЯ СОКОЛОВА СТАЛА СОПРЕДСЕДАТЕЛЕМ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО ОРГКОМИТЕТА «ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ДИКТАНТА». 
У НАШИХ ПАРТНЁРОВ, В МУЗЕЕ СЕНСОРИУМ, ЕГО МОГЛИ НАПИСАТЬ 
ЛЮДИ С ОСОБЕННОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ НЕЗРЯЧИЕ 
И СЛЕПОГЛУХИЕ.



• Фонд «Со-единение» 
принял участие во флешмобе, 
приуроченном ко Дню прозрачной 
благотворительности. Подопечные 
НКО публиковали посты 
с хештегом #ядоверяюфондам, 
показывая доверие к организации 
и подчёркивая важность 
её деятельности;

• в 2023 году мы вошли 
в список лучших НКО страны 
и стали «Партнёром национальных 
проектов». Рейтинг сформировала 
дочерняя организация АНО 
«Национальные приоритеты» 
(учреждена в 2019 году 
премьером РФ Дмитрием 
Медведевым) —  Национальный 
рэнкинг «Наш вклад»;

• подписали соглашение 
о сотрудничестве с Санкт-
Петербургским театром глухих 
в рамках Международного форума 
«Неделя культуры и искусства 
глухих в Санкт-Петербурге»;

• провели совместную 
информационную акцию с Музеем 
в темноте СЕНСОРИУМ; также здесь 
прошёл тест умного помощника 
«Робин»;

• в преддверии Международной 
недели глухих совместно 
с официальным сообществом 
«Благотворительность ВКонтакте» 
подготовили информационные 
карточки о глухоте и людях, 
потерявших слух;

• приняли участие 
в проекте «ОБЪЕКТИВная 
благотворительность» — в конкурсе 
была представлена фотоистория 
нашей юной подопечной Маши;

• к Международному дню 
благотворительности сервис Tinkoff 
Pro запустил проект «Вместе 
PROще». Фонд «Со-единение» 
стал одним из пяти первых НКО-
участников. Каждый месяц сервис 
жертвует 1 млн рублей, и именно 
подписчики Tinkoff Pro решают, 
какому НКО будут направлены 
средства;

• анонсировали третий 
сезон проекта «Задай вопрос 
слепоглухому человеку», на этот 
раз в нём приняли участие восемь 
слепоглухих людей (их ответы 
опубликованы в начале 2024 года);

• совместно с международной 
конкурсной площадкой «Мы и наши 
маленькие волшебники» дали старт 
III Конкурсу короткого семейного 
рассказа, посвящённого 100-летию 
Александра Ивановича Мещерякова;

• запустили серию публикаций, 
посвящённых увлечениям 
слепоглухих людей. Первым 
участником стал Вадим Хайретдинов 
(Уфа), автор видеосюжетов проекта 
«СлепоглухиеTV/Со-TVорение».
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70 лет слепоглухому профессору А.В. Суворову

Летом 2023 года 70 лет отметил 
самый известный слепоглухой 
человек в России (а, вероятно, 
и в мире) Александр Васильевич 
Суворов — доктор психологических 
наук, профессор, почётный доктор 
разных университетов мира, 
обладатель наград ООН. Он стал 
одним из первых слепоглухих 
людей, с которыми связались 
создатели Фонда «Со-единение» 
в 2014 году, и с тех пор Александр 
Васильевич был нашим другом, 
участвовал во многих фондовских 
мероприятиях и проектах.

Официальных празднований было 
два. Первое — в университете, 
где работал Суворов. Формально 
это было расширенное заседание 
кафедры, но на деле все собрались 
чествовать коллегу и друга. 
Поздравить профессора приехали 
Татьяна Басилова, Дмитрий 
Поликанов, Ирина Саломатина, 
Ирина Поволоцкая и многие другие, 
в том числе представители Фонда 
«Со-единение». Вторая встреча 
прошла в Зоологическом музее 
МГУ в рамках заседания секции 
естественнонаучного образования

МОИП (почётным членом которого 
являлся Суворов).

Мы подготовили ряд материалов 
в честь профессора, подборку 
поздравлений, републикацию 
интервью. Первые два номера 
журнала «Ваш собеседник» за 2023 
год были посвящены Александру 
Васильевичу.

 

В ЯНВАРЕ 2024 ГОДА 
НАШЕГО ДОРОГОГО ДРУГА 
А.В. СУВОРОВА НЕ СТАЛО.
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Победы подопечных Фонда «Со-единение»

Наталья Демьяненко 
(Санкт-Петербург)

Победительница II Всероссийского 
конкурса им. Эдуарда Асадова 
на площадке «Особый взгляд» 
(организаторы — Совет при 
Правительстве РФ по вопросам 
попечительства в социальной 
сфере, Министерство труда 
и соцзащиты РФ, Министерство 
культуры РФ и Благотворительный 
фонд «Искусство, наука и спорт»). 
Получила сертификат на выпуск 
книги из рук народного артиста РФ 
Сергея Безрукова (председателя 
жюри).

Карина Жакова (Брянск)

Гран-при VII Инклюзивного конкурса 
«Особые таланты» (организатор — 
«Национальный фонд развития 
реабилитации») и звание лауреата. 
Финалистка Международного 
музыкально-литературного 
конкурса «Слово и музыка» 
им. Дмитрия Симонова. Также 
провела творческий вечер 
в Брянске и стала героиней 
программы «Человек и судьба» 
на телеканале ОТР.

Алёна Капустьян (Москва)

2 место в номинации «Добрые 
руки» и 3 место в номинации 
«Профессиональный косметический 
уход за телом» X Международного 
чемпионата по массажу и эстетике 
и Форума массажных технологий.

Альбина Катаева (Челябинск)

Лауреат премии Законодательного 
собрания Челябинской области.

Людмила Новосёлова 
(Йошкар-Ола)

Серебряный призер в номинации 
«Этнокукла» Всероссийского 
конкурса «Россия — страна 
возможностей».

Любовь Малофеева (Ижевск)

Победительница литературного 
конкурса «Память бессмертным 
полком пронесём по планете», 
посвящённого 78-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной 
войне (организатор — площадка 
«Великий странник — молодым» 
на портале «Стихи.ру»).

Хамзат Цуров (Астрахань)

Участник межрегионального 
конкурса творческих работ 
по созданию информационной 
Памятки о правилах взаимодействия 
со слепоглухими людьми 
(организатор — НРООРДИЗ 
«Перспектива» совместно 
с досуговым центром «ПЛОТ»).

 

Ирина Поволоцкая (Москва)

Стала почётным членом Союза 
Акварелистов России (САР). 
Провела творческий вечер, в рамках 
которого представила выставку 
собственной живописи.

Николай Кузнецов 
(Санкт-Петербург)

Участник инклюзивного проекта 
«Эмограф — воплощая эмоции», 
который представляет работы 
незрячих художников, созданные 
на основе их когнитивных реакций 
при чтении текстов (с помощью 
электроэнцефаллограммы).

Анатолий Яньков (Йошкар-Ола)

Победитель регионального 
чемпионата «Абилимпикс», 
обладатель гранта Правительства 
Республики Марий Эл.
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Годовой отчёт-2022 

СМИ и соцсети 

Отчёт Фонда «Со-единение» за 
2022 год получил наивысшую 
оценку в ежегодном конкурсе 
годовых отчётов рейтингового 
агентства RAEX. Эксперты 
поставили нашей работе пять звёзд, 
что означает — наивысшее качество 
годового отчёта.

Также мы вошли в число 
победителей XIII конкурса отчёта 
НКО «Точка отсчёта» (конкурс 
«Форума Доноров»), получив 
Золотой стандарт публичного 
годового отчёта.

В 2023 году инициированы 1222 
публикации в СМИ с упоминанием 
Фонда, из них 170 позитивные, 
1052 нейтральные; подготовлено 
и разослано 29 пресс-релизов 
о самостоятельных и/или 
совместных с партнёрами 
мероприятиях и акциях Фонда.

В социальных сетях мы разместили 
437 поста с суммарным охватом 
более 500 тыс.



ЦЕНТР 
ТВОРЧЕСКИХ 
ПРОЕКТОВ 

«ИНКЛЮЗИОН»  

Центр творческих проектов 
«Инклюзион» открыт в 2017 году. 
Миссия — развитие инклюзивного 
и социального театра в России.
Основные направления работы — 
постановка и продюсирование 
профессиональных инклюзивных 
спектаклей, поддержка сети 

доступных театральных школ 
и работа с обществом. Вместе 
с кураторами школ сотрудники 
«Инклюзиона» ищут новые 
театральные формы, 
вырабатывают методологию 
для различных инклюзивных 
групп. Важная часть работы — 

формирование зрительского 
интереса к инклюзивному 
искусству, социализация и развитие 
потенциала слепоглухих людей 
(и с другими особенностями 
здоровья) через творчество.
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Исполнительный директор Центра творческих проектов «Инклюзион». 
Окончил МАИ (факультет «Космонавтика») и Всероссийский заочный 
финансово-экономический институт (факультет «Деньги и кредит»). 
Работал в сфере продаж, начиная с торговли по каталогам и заканчивая 
розницей (директор магазинов «Спортмастер», «М.Видео» и других). 
Последние три года сферой профессиональной деятельности стали 
образовательные проекты, в том числе программа профориентации 
и профессионального развития школьников JuniorSkills Фонда «Вольное 
Дело». Был исполнительным директором четырёх национальных 
чемпионатов JuniorSkills (Краснодар, Сколково, Москва, Московская 
область). С конца 2018 года работает исполнительным директором 
в АНО «Инклюзион».

Директор по развитию Центра творческих проектов «Инклюзион». 
Окончила факультет журналистики МГУ им. М.В. Ломоносова 
и факультет информатики РГГУ. Более 15 лет работала в сфере медиа 
и коммуникаций («Московский комсомолец», «РИА Новости»). Затем 
перешла в благотворительный сектор, была членом правления, 
руководителем службы коммуникации и фандрайзинга Благотворительного 
детского фонда «Виктория» (ФК «Уралсиб»). С октября 2017 года — 
один из руководителей «Инклюзиона».

Дмитрий Деткин 

Татьяна Медюх 

Форумы-фестивали «Особый взгляд»
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Когда мы задумывали театральный 
проект, нам было важно, чтобы 
практика работы с особыми 
актёрами, методики создания 
и ведения социального театра 
распространялись по всей стране. 
Ведь эмоции, которые особые 
актёры получают в процессе 
репетиций и выступлений — крайне 
терапевтичны.

За время существования 
«Инклюзион» открыл сеть 
театральных школ: от Москвы 
до Новосибирска. А ещё — создал 
флагманский в масштабах страны 
театральный проект «Особый 
взгляд». Это серия федеральных 
и региональных форумов-
фестивалей, которая собирает 
главных игроков социальной сцены, 
объединяет все значимые проекты 
страны, в которых задействованы 
люди с инвалидностью и те, 
которые создаются для особого 
зрителя.

Проект стартовал в 2019 году — 
на первый «Особый взгляд» 

подали более 250 заявок, лучшие 
12 спектаклей были показаны на 
ведущих площадках Москвы (Театр 
Наций, Центр им. Вс. Мейерхольда 
и др.). Второй форум-фестиваль 
федерального масштаба прошёл 
в 2022 году, число участников 
достигло 270-ти, в программу 
вошли 13 лучших спектаклей и пять 
междисциплинарных проектов.

Отправился «Особый взгляд» 
и в регионы. В 2021 году в Казани 
«Инклюзион» с партнёрами 
предпринял первую попытку 
объединить региональное 
комьюнити. Заявки поступили 
от 200 участников, зрители 
увидели семь спектаклей и пять 
междисциплинарных проектов.

В 2023 году проведён Второй 
региональный форум-фестиваль 
«Особый взгляд». Место встречи: 
Екатеринбург, май 2023 года. 
250 участников и специалистов, 
работающих с темой инклюзии, 
около 1700 зрителей — результат 
более чем достойный.

Форум-фестиваль показывал 
истории и делился опытом 
в течение четырёх дней в Ельцин 
Центре, ТЮЗе и Литературном 
квартале. В театральной программе 
были показаны девять спектаклей 
и пять арт-проектов. Программа, 
как и образовательная часть, 
была адаптирована для людей 
с нарушениями зрения и слуха 
благодаря переводам на РЖЯ 
и тифлокомментариям.

Трансляции спектаклей 
в социальной сети «ВКонтакте» 
набрали более 15 тыс. просмотров. 
Записи — свыше 23 тыс.

В качестве визитки эксперты 
выбрали документальный 
фильм «Стендап — это боль» 
(кинокомпания «29 февраля», 
г. Екатеринбург), а дополнили 
спектаклем «НЕсказки» («Театр 
обско-угорских народов — Солнце», 
г. Ханты-Мансийск), созданным 
по мотивам рассказов ребят из 
коррекционной школы Ханты-
Мансийска.

— Для меня Форум-фестиваль явился призмой, через которую 
можно и нужно хотя бы время от времени изучать реальность. 
Сегодняшний мир, где люди инкапсулированы друг от друга, 
часто слушают и не слышат, смотрят и не видят, уже не кажется 
принимающим даже для нормотипичных людей. Человеческая 
близость и чуткость в большой цене. На фестивале всё было 
иначе. Он дал почувствовать Другого Человека — в многообразии, 
приближении, сходстве.

Наталья Немова, 
эксперт «зрительского» жюри Форума-фестиваля (г. Екатеринбург)

Организаторы: Благотворительный фонд Алишера Усманова «Искусство, наука и спорт» в рамках программы 
поддержки людей с нарушением зрения «Особый взгляд» и Центр творческих проектов «Инклюзион» 
при поддержке Фонда «Со-единение», Министерства культуры РФ и Президентского фонда культурных 
инициатив.
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Проект «Внимание. Театр»

«Внимание. Театр» — совместный 
проект Московского губернского 
театра и Центра «Инклюзион» при 
поддержке Фонда «Со-единение». 
Он включает творческую 
лабораторию и выпуск спектакля 
с участием актёров 
с инвалидностью, который войдёт 
в репертуар МГТ и Центра 
«Инклюзион».

Проект был открыт для широкого 
круга режиссёров и актёров 
с разной формой инвалидности. 
На опен-коллы пришло более 70 
заявок. 

В сентябре 2023 года экспертный 
совет (худрук Московского 
губернского театра Сергей Безруков 
и др.) отобрал заявки трёх 
режиссёров, которые продолжили 
участие в проекте. В октябре на 
базе театра прошла творческая 

лаборатория: режиссёры 
познакомились с труппой, 
приглашёнными актёрами 
с инвалидностью, провели кастинг 
и подготовили эскизы спектаклей. 

Победителем стал эскиз «Голубое 
и зелёное» (режиссёр Ксения 
Кошкина) — лирическая комедия-хор 
о первой любви молодого парня 
Алёши. Эскиз будет доработан до 
спектакля и войдёт в репертуар 
театра в апреле 2024 года.

— Некоторые эскизы показали, что профессиональные артисты 
порой уступают актёрам с особенностями здоровья по своей 
искренности, непосредственности. Многие из них существуют 
на сцене абсолютно профессионально, перевоплощаясь и веря 
в предлагаемые обстоятельства. Театр доступен для зрителей 
с разными особенностями. А проект «Внимание. Театр» — 
следующий этап. Инклюзивные спектакли не нововведение. 
Но то, что мы решили сделать это не разовой акцией — посмотрели 
и разошлись, — а планируем включить итоговый спектакль 
в репертуар профессионального театра, — большой шаг вперёд. 

Сергей Безруков, 
художественный руководитель Московского губернского театра, 
член Попечительского совета Фонда (Москва)

— Это не первый мой спектакль, я давно играю в постановках, 
мне есть с чем сравнивать. В этой работе я себя чувствовал 
таким, какой я есть, не притворялся, был собой. Если у режиссёра 
получается работать со мной таким, это, как мне кажется, самое 
главное.

Алексей Горелов, 
актёр эскиза «Голубое и зелёное», 
подопечный Фонда (Москва)
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Инклюзивный день в Российской государственной 
библиотеке

Показы спектаклей в рамках фестивалей

4 декабря в РГБ прошёл 
инклюзивный вечер, приуроченный 
к Всемирному дню людей 
с инвалидностью. Состоялись показ 

спектакля «Прикасаемые», 
а также выставки «Вижу. Слышу.» 
и «Красота на ощупь» — 
с работами слепоглухого скульптора 

Александра Сильянова, почётного 
академика Российской академии 
художеств.

•«Гроза — среда обитания» 
   на фестивале «Островский 
   в Доме Островского» (Москва, 
   28 марта);
•«Прикасаемые» на фестивале 
   «Пасхальный дар» (Москва, 
   16 апреля);

•«Прикасаемые» и мастер-класс 
   «Каждый в городе» в творческом 
   кластере «Октава» (г. Тула, 
   22-23 апреля);
•«Здесь больше, чем просто 
   селёдка» на фестивале «Каракуз» 
   (г. Альметьевск, 21-23 июля);

•«Прикасаемые» и перформанс 
   «Каждый в городе» в рамках 
   Форума ассистивных технологий 
   (Москва, 26-17 августа);
•«Прикасаемые» на фестивале 
   «Другое искусство» (г. Псков, 
   8 октября).

В 2023 ГОДУ ДИРЕКТОР «ИНКЛЮЗИОНА» ТАТЬЯНА МЕДЮХ, А ТАКЖЕ САМ ЦЕНТР ПОЛУЧИЛИ ПРЕМИЮ ФОРУМА 
WOMAN WHO MATTERS В НОМИНАЦИИ «ПРОГРАММЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ПОДДЕРЖКУ И ИНТЕГРАЦИЮ ЛИЦ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ В ТРУДОВУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» ЗА СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ. ЕЩЁ ОДНИМ 
ЛАУРЕАТОМ СТАЛА ЧЛЕН СОВЕТА ФОНДА КИРА СМИРНОВА.

В «ПРИКАСАЕМЫХ» В КАЧЕСТВЕ АКТЁРОВ-ВОЛОНТЕРОВ В 2023 ГОДУ СЫГРАЛИ АЛЕКСАНДР КУЛЬКОВ, ЕКАТЕРИНА 
ДЕМЧУК, ЕЛЕНА ПЛАКСИНА, ИГОРЬ ГОРДИН, ЕЛЕНА ЗАХАРОВА И РОСТИСЛАВ БЕРШАУЭР. 

РЕГИОНАЛЬНЫМИ ШКОЛАМИ ПРИВЛЕЧЕНО СОФИНАНСИРОВАНИЕ В РАЗМЕРЕ 80% ОТ ИХ БЮДЖЕТА
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Инклюзион.Школы

МОСКОВСКАЯ МОЛОДЁЖНАЯ ТЕАТРАЛЬНАЯ ШКОЛА «ИНКЛЮЗИОН»
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Совместно с Еврейским музеем проведена инклюзивная пластическая лаборатория «Странные движения». 
   Результатом стал одноимённый перформанс-коллаж;
• Cтартовали курсы по РЖЯ и стендап-выступлениям;
• В конце года состоялась премьера детского интерактивного спектакля «Дон картон» по мотивам сказки Бьёрна 
   Рёрвика;
• Премьера перформанса «Жизнь насекомых» (шесть показов).
 

ИНКЛЮЗИОН.ШКОЛА.ЕКАТЕРИНБУРГ 
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Премьера спектакля «Страна слепых» по пьесе Николая Коляды;
• Участие в офф-программе XVI Международного театрального фестиваля современной драматургии 
   «Коляда-plays»;
• Участие в форуме-фестивале инклюзивного творчества «Наше место» (г. Челябинск). 

 
ИНКЛЮЗИОН.ШКОЛА.КАЗАНЬ  
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Спектакли «Отстань от себя» и «Встречи. Фрагменты» весь год шли в репертуаре казанской 
   театральной площадки MOÑ.

ИНКЛЮЗИОН.ШКОЛА.АЛЬМЕТЬЕВСК 
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Школа стала частью современной театральной площадки #Аулак, которая занимается социальным театром 
   и театром горожан. Студенты школы — подростки и молодые люди — регулярно посещают занятия, включены 
   в жизнь и работу площадки.  
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ИНКЛЮЗИОН.ШКОЛА.НОВОСИБИРСК 
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Премьера спектакля «Шкатулка сказок»;
• Премьера музыкального сторителлинга «Спроси меня про инклюзию» с участием родителей детей 
   с инвалидностью;
• Премьера экологической сказки «В чёрном-чёрном городе»;
• Участие в фестивале творческих индустрий «Сделано в Сибири» с лабораторией «Что-то на моём»;
• Показы спектакля «Их_тиология» и самого первого спектакля школы «Юшка»;
• Запущен обучающий онлайн-проект про создание театра кукол. 

ИНКЛЮЗИОН.ШКОЛА.КУРГАН
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Премьера спектакля «Видим ли мы крылья свои». В течение года его показывали в городах области;
• Перформанс «Я кто» стал участником театральной программы Форума-фестиваля «Особый взгляд» 
   и парафестиваля «Театр — территория равных возможностей».
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ИНКЛЮЗИОН.ШКОЛА.САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
 
СОБЫТИЯ-2023:

• Премьера спектакля «Тропами» — о том, как документальное может становиться поэтическим и наоборот. 
   Выпущен в партнёрстве с Музеем истории религии;
• Премьера спектакля-променада «5 историй мраморного дворца». Выпущен совместно с инклюзивным отделом
   Русского музея (при поддержке Фонда «Свет»). 

Сайд-проекты

• В Москве, Казани и Санкт-
Петербурге идут спектакли 
с участниками и выпускниками 
«Инклюзион.Школ». Мы считаем 
важным достижением, что 
проекты, начатые в рамках Центра 
«Инклюзион» и «Инклюзион.Школ», 
получают собственное творческое 
продолжение.

• В Санкт-Петербурге живут 
активной жизнью два спектакля, 
созданные в рамках лаборатории 
«Меняем культурную среду 
вместе. Театр» (организаторы АНО 
«КонтАрт» и петербургская школа 

«Инклюзион» совместно 
с Новой сценой Александринского 
театра). Выросший из лаборатории 
проект Anybody Theater весь год 
собирал аншлаги на спектакле 
«Это не я, это моё тело» 
и выпустил премьеру «Это не 
я, это мои бывшие». Спектакль 
«Маршруты» шёл в репертуаре 
Новой сцены Александринского 
театра. 

• Команда спектакля «Гроза — 
среда обитания» регулярно 
показывает его на площадке Центра 
драматургии и режиссуры.

• Проект ИнклюзиON, выросший 
из проекта «Школа.Инклюзион», 
выпустил премьеру «Автобусный 
сезон».

• У перформативного проекта 
Cosmoopera Performing Arts, 
организатором которого выступает 
постоянная актриса спектаклей 
«Инклюзиона» Ирина Поволоцкая, 
а участниками — другие актёры, 
которые играли в наших спектаклях, 
состоялось несколько показов 
перформанса «Каждый в городе» 
и вышел мастер-класс.

ВСЕГО В НАШИХ ТЕАТРАЛЬНЫХ ШКОЛАХ ЗАНИМАЮТСЯ 125 ЧЕЛОВЕК (15 В МОСКВЕ, 110 В РЕГИОНАХ).
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Команда бухгалтерии Фонда Команда администрации Фонда 
вместе с исполнительным директором



Финансовый отчёт  

39 494 702,79

184 932 835,00

71 154 820,27

122 410 142,79

10 291 626,37 

Информирование 
и вовлечение

Юридические лица

23 990 910,72
Пожертвования от НКО 
(включая Фонды) 

7 551 687,35
Физические лица

10 695 273,00
Государтсвенные гранты 
и субсидии

3 109 036,30
Доходы от разрешенной 
законом предпринимательской 
деятельности, и иные, 
не запрещенные законом 
источники

125 196 494,99  
Переходящий остаток 
на рассчетном счете с 2022 года

Региональное развитие

Наука, образование 
и технологии

Административные 
расходы

243 351 292,22 230 279 742,37

Переходящий остаток на р/с на 2024 год: 112 124 945,14 руб.
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Греф Герман 
Оскарович
Председатель 
Попечительского совета 
Фонда;
Президент, председатель 
правления ПАО 
Сбербанк

Вексельберг Виктор 
Феликсович
Председатель 
Попечительского совета 
Сколковского института 
науки и технологий;
Председатель Совета 
Директоров Группы 
Компаний «Ренова»

Епифанова Галина 
Константиновна
Директор 
Государственного 
бюджетного стационарного 
учреждения социального 
обслуживания Московской 
области «Семейный центр 
имени А.И. Мещерякова»

Белоусов Андрей 
Рэмович
Первый заместитель 
председателя 
Попечительского 
совета Фонда; 
Первый заместитель 
Председателя 
Правительства 
Российской Федерации

Голикова Татьяна 
Алексеевна
Заместитель 
Председателя 
Правительства 
Российской Федерации 
по вопросам социальной 
политики 

Кат 
Франк
Член управляющего 
комитета Всемирной 
ассоциации организаций 
помощи слепоглухим 
(Deafblind International, 
DBI)

Керимов Сулейман 
Абусаидович
Член Совета Федерации 
Федерального Собрания 
Российской Федерации 
от Республики Дагестан

Винокуров 
Александр 
Семёнович
Президент 
инвестиционной 
компании Marathon 
Group

Баранова Яника 
Сергеевна
Ответственный 
секретарь 
Попечительского совета 
Фонда;
финансовый омбудсмен 
ПАО Сбербанк

Гергиев Валерий 
Абисалович
Художественный 
руководитель 
Мариинского театра, 
генеральный директор 
Большого театра

Безруков Сергей 
Витальевич
Художественный 
руководитель 
Московского Губернского 
драматического театра

Дайхес Николай 
Аркадьевич
Директор ФГБУ 
«Национальный 
медицинский 
исследовательский центр 
оториноларингологии 
Федерального медико-
биологического агентства»

в 2023 году в 2023 году



П О П Е Ч И Т Е Л Ь С К И Й  С О В Е Т 

Слипченко Сергей 
Викторович
Генеральный директор 
ООО «Филип Моррис 
Сейлз энд Маркетинг»

Чупшева Светлана 
Витальевна
Генеральный директор 
АНО «Агентство 
стратегических 
инициатив» 

Скворцова 
Вероника Игоревна
Руководитель 
Федерального медико-
биологического агентства

Пумпянский 
Дмитрий 
Александрович
предприниматель; 
Президент Свердловского 
областного Союза 
промышленников 
и предпринимателей

Миронов Евгений 
Витальевич
Художественный 
руководитель 
Государственного Театра 
Наций

Мордашов Алексей 
Александрович
Председатель Совета 
директоров ПАО 
«Северсталь»

Нероев Владимир 
Владимирович
Главный внештатный 
специалист офтальмолог 
Министерства 
здравоохранения 
Российской Федерации; 
Директор НМИЦ глазных 
болезней им. Гельмгольца

Поликанов Дмитрий 
Валериевич
Заместитель 
руководителя 
Россотрудничества

Потанин Владимир 
Олегович
Президент, председатель 
правления ПАО «ГМК 
Норильский никель»

Мурашко Михаил 
Альбертович
Министр 
здравоохранения 
Российской Федерации

Костин Андрей 
Леонидович
Президент-председатель 
Правления ПАО «Банк 
ВТБ»

Котяков Антон 
Олегович
Министр труда 
и социальной защиты 
Российской Федерации

С О В Е Т  Ф О Н Д А

Совет Фонда  

Гольдберг Максим 
Викторович
Член Совета Фонда 
с 2015 года

Гудков Павел 
Геннадьевич
Член Совета Фонда;
Заместитель 
генерального 
директора ФГБУ 
«Фонд содействия 
развитию малых форм 
предприятий в научно-
технической сфере».
Член Совета Фонда 
с 2022 года

Черепнов Алексей 
Игоревич
Член Совета Фонда;
Генеральный директор 
ООО «Вертикаль».
Член Совета Фонда 
с 2022 года

Смирнова Кира 
Витальевна
Член Совета 
ассоциации СО НКО 
«Благотворительное 
собрание “Все вместе”».
Член Совета Фонда 
с 2021 года

Мощелкова Наталья 
Евгеньевна
Член Совета Фонда;
Генеральный директор 
ООО «Альянс 
национальных 
инновационных 
компаний» (ООО 
«АНИКОМ»).
Член Совета Фонда 
с 2022 года

Г О Д О В О Й  О Т Ч Е Т  2 0 2 3
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